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Tour # BH-01: 8-Tage INDIVIDUALREISE: WEST-BHUTAN - Kleine Rundreise

Das kleine buddhistische Kénigreich von der Gréf3e der Schweiz liegt mit seinen rund 700.000
Einwohnern im dstlichen Himalaya, zwischen Indien und China. Die Inder nannten dieses ab-

geschiedene Bergland deshalb ,Bhotanta“ (= Ende von Tibet).

Spektakulare Landschaften, freundlich-gelassene Menschen, alte Tempel, farbenreiche Feste
und méchtige Dzongs erwarten Sie hier. BHUTAN - Ein "Shangri-La" mit freundlichen Menschen in ethnischer &
kultureller Vielfalt. Ein Land das samtliche Sinne anspricht! Begeben Sie sich auf die Traumreise:

. Btetan — Vergessenes Rinigreich in den Wollen”

Route: DELHI - PARO — THIMPHU - PUNAKHA - WANGDUE - PARO - DELHI
Reiseplan:
1.Tag Abflughafen Nachmittags Flug nach Delhi (tagesaktuelle Preise auf Anfrage)
2. Tag DELHI Morgens Nach Ankunft in Delhi Transfer zum Hotel

Nachmittags restlicher Tag zur freien Verfiigung

Nach der Ankunft in Delhi BegriiRung durch einen ortlichen Mitarbeiter und Transfer zum
Hotel, wo ab 12:00Uhr die Zimmer zur Verfligung stehen (falls mdglich, dann friher).
Den restlichen Tag haben Sie Zeit zum ausruhen und akklimatisieren.

(optional: Ein Besichtigungsprogramm kann auf Wunsch zugebucht werden)

3.Tag DELHI frih morgens  Flughafentransfer; Inlandsflug KB205 nach PARO (Mo., Mi,, Fr., So.)
PARO nach Ankunft Weiterfahrt nach THIMPHU (65km; ca.1,5 Std.)
THIMPHU Nachmittags nach Ankunft in THIMPHU Check-In im Hotel

restlicher Tag zur freien Verfigung

Morgens startet lhr Inlandsflug nach Paro. Bei klarem Wetter erdffnet sich hierbei eine grandiose Sicht auf die
Gebirgsziige des Himalayas. Bei Ankunft in Paro erwartet Sie unser Mitarbeiter. Nach den Einreiseformalitaten
begeben Sie sich gleich auf die interessante Weiterfahrt zum Hotel in THIMPHU, der Hauptstadt Bhutans.

Den restlichen Nachmittag haben Sie Zeit zum ausruhen und akklimatisieren od. eigene Erkundungen der Stadt.

4.Tag THIMPHU Vormittags  Stadtbesichtigung von THIMPHU
Nachmittags Stadtbesichtigung von THIMPHU

THIMPHU ist eine der ungewoéhnlichsten Hauptstadte der Welt. Sehr geschéftstiichtig
am FluBufer und hinaufreichend bis in die Hange des eigenen Tals gelegen, ist sie
das Zuhause der koniglichen Familie und der Sitz auslandischer Entwicklungshilfe
und Projekte. Aufgrund eines koniglichen Erlasses wird die Stadtentwicklung
Thimphus - ebenso, wie im gesamten Land - genau kontrolliert. Alle Gebaude mus-
sen im traditionellen bhutanesischen Stil gestaltet sein, um den unverwechselbaren
Charakter zu erhalten. e
Die Stadtbesichtigung beginnen Sie direkt am FluRufer, mit dem wohl eindrucksvollsten Gebaude des Landes,
dem TRASHI CHHOE DZONG. Die festungséhnliche Klosteranlage aus dem 13. Jh. wurde in den 1960ern res-
tauriert und erweitert. Sie dient seit 1952 als Sitz der Regierung des Landes und beinhaltet auch den Thronsaal
des Konigs. Besonders sehenswert in Thimphu ist auch die TRADITIONELLE MALSCHULE, in der die altherge-
brachten Techniken der bhutanesischen Malerei einschlie3lich der Herstellung von Thangkas gelehrt werden.

Nach der Mittagspause besuchen Sie die Gedenkstatte NATIONAL MEMORIAL CHORTEN,
das HANDICRAFTS EMPORIUM mit allen Arten des Kunsthandwerks; sowie das HERITAGE &
NATIONAL TEXTILE MUSEUM mit den prachtigen Stoffen, fur deren Webkunst die Buthane-
sen berihmt sind. Thimphus Charme offenbart sich uns jedoch vor allem bei einem Bummel
durch die HauptstraRe und deren Geschéfte, die im traditionellen Stil gestaltet sind. Im POST-
AMT kommen die Philatelisten voll auf Ihre Kosten, beim Betrachten der beriihmten Briefmar-
kensammlungen Bhutans, die man dort auch erwerben kann.
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5. Tag THIMPHU Morgens Fahrt nach PUNAKHA (77km, ca.2,5 - 3 Std.)
mit Fotostopp auf dem Dochu-La Pass (3088m)

PUNAKHA Mittags nach Ankunft Besichtigung des PUNAKHA DZONG
WANGDUE PHODRANG ~ Nachmittags Ausflug nach WANGDUE PHODRANG (21km, ca. 30min.)
PUNAKHA anschlieBend Fahrt zum Hotel in Punakha

Gleich nach Thimphu beginnt die Stral3e in vielen scharfen Kurven rasch anzusteigen
bis zum DOCHU-LA PASS, der auf einer H6he von ca. 3100 Metern liegt. Die Pass-
héhe wird von einem groRRen bhutanesischen Chorten und von Gebetsfahnen mar-
kiert. Bei schonem Wetter gibt sie den Blick auf die Himalayakette mit vielen Bergen
Uber sechs- und siebentausend Metern frei. Auf der Weiterfahrt hinunter vom Pass ins
Punakha Tal und weiter nach Wangdue Phodrang legen Sie anschlieend 1700m
Hohenunterschied zurtick.

PUNAKHA: Bevor Thimphu Hauptstadt Bhutans wurde, galt PUNAK-
HA seines milden Klimas wegen als Winterhauptstadt. Ein geméaRigtes
Klima und die Flusse, lassen das fruchtbare Punakha-Tal reichlich
Frichte hervorbringen. In Punaka angekommen besichtigen Sie hier
den grof3ten und méachtigsten Dzong Bhutans, den 1637 erbauten PU-
NAKHA DZONG. Véllig untypisch wurde er nicht auf einem Higel,
sondern am Zusammenflu® von Pho Cho und Mo Cho vor ca. 400
Jahren vom Staatsgriinder Shabdrung Ngawang Namgyal errichtet.
Der Dzong wurde seither viermal durch Feuer, 1807 durch ein Erdbe- -
ben zerstort und auch durch die Fluten der Schneeschmelze oft beschadigt. Inzwischen entstand der DZONG
wieder in alter Schénheit. 1993 wurde hier der gréfite, je hergestellte religidse Wandteppich mit Applikationen auf
Seidenbrokat geweiht.

Bevor Sie ins Hotel fahren, besichtigen Sie stidlich von Punakha noch die Festung WANGDUE PHODRANG
DZONG, die auf 1350m Hbéhe gelegen, einen ganzen Bergvorsprung flr sich einnimmt und eine herrliche Aus-
sicht bietet. Am schonsten ist es hier, auf dem Hugel zu sitzen und einen Ausblick auf die FluBmiindung zu ha-
ben. Im 17. Jahrhundert spielte Wangdue Phodrang eine entscheidende Rolle bei der Vereinigung von West-,
Zentral- und Sudbhutan.

6. Tag PUNAKHA Morgens Rickfahrt von Punakha nach PARO (ca. 125km; 4 -5 Std.)
SIMTOKHA DZONG unterwegs Besichtigung des SIMTOKHA DZONG
PARO Nachmittags nach Ankunftin PARO Check-in im Hotel

Besichtigung des TA DZONG (Nationalmuseum) und
kleine Wanderung zum RINPUNG DZONG

Auf der Fahrt nach Paro besichtigen Sie unterwegs den SIMTHOKA DZONG. Erbaut im Jahre 1627 beherbergt
der alteste Dzong des Landes heutzutage das ,Zentrum fiir traditionelle Studien“, mit ca. 300 Studenten. Die au-
Berordentlich schénen Statuen im Inneren des Heiligtums zeugen vom hohen Niveau des Metallkunsthandwerks
in Bhutan.

PARO: Das Paro-Tal ist auf3erst reizvoll und hat sich seine idyllische Natur mit klarer
Luft bis heute erhalten. Die traditionellen, bunt verzierten Hauser von Paro zéhlen zu
den schonsten des Landes.

Nachmittags besuchen Sie hier das Nationalmuseum TA DZONG. Einst erbaut als
Wachtturm um Ringpung Dzong wahrend den Talkdmpfen im 17.Jh., so beherbergt
das Ta Dzong heute seit 1967 das Erbe des Nationalmuseums. Die runde Form des
Museums weitet die reichhaltige Ausstellung auf mehrere Stockwerke aus.

Eine kleine Wanderung bergabwarts fuhrt Sie anschlieBend zum RINPUNG DZONG.
Er wurde im 15. Jh. gebaut und 1646 geweiht, um tber Paro zu wachen und die welt-
lichen, sowie die religibsen Aufgaben wahrzunehmen.

Der Rinpung Dzong (“Festung des Juwelenhaufens”) Uberschaut von seinem leicht
erhdhten Standort einen grofRen Teil des Paro-Tals. Er setzte architektonische MalR3-
stébe, die andere Dzongs im ganzen Land bernahmen und den Besucher von der
kulturellen Kraft des Konigreichs tiberzeugen.

© o {BUFi s gov: bl

7. Tag PARO Morgens Ausflug zum DRUKGYEL DZONG
Vormittags  anschlief3end Aufstieg zum TAKTSANG LHAKHANG (TIGER NEST)
Nachmittags Abstieg und Rickfahrt tiber KYICHU LHAKHANG
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Nach dem Frihstick fihrt der erste Ausflug Sie heute bergauf, zu den Ruinen des DRUKGYEL DZONG. Auf
einem sperrigen Felsvorsprung erbaut, beschitzte es das Paro-Tal vor Eindringlingen und bietet herrliche Sicht
auf den heiligen Berg Jhomolhari (7314m).

AnschlieRend wartet einer der groRartigsten Hohepunkte dieser Reise
auf Sie: Die Wanderung zum TAKTSANG-LHAKHANG (Aufstieg ca. 2-
3 Stunden). Die Gebaude des Klosters kleben férmlich auf den schwar-
zen Felsen, die mehr als achthundert Meter Gber dem Tal aufragen.
Das sog. ,Tiger's Nest" ist ein wahres Heiligtum fir bhutanesische Pil-
ger. Sie reisen durch das ganze Land, nur um hier zu beten. Obwohl
das Kloster nach dem Brand noch nicht véllig wiederhergestellt ist,
lohnt sich diese Wanderung. Oben angekommen werden Sie im Café
mit hausgemachtem Tee und SiBigkeiten fiir den krafteraubenden
Anstieg belohnt. Zwei Drittel des Weges kann man auf Wunsch auch
dem Riucken eines Pferdes bewadltigen. Es gibt jedoch keinen Ponyritt bergab, dlese
Strecke muf3 auf jeden Fall zu Fuld bewaltigt werden (ca. 1 — 2 Std.).

Auf der Rickfahrt nach PARO besichtigen Sie noch KYICHU LHAKHANG, dessen
alter Tempel aus dem 7.Jh. stammt und dessen neuer, identisch gleicher Tempel erst
1968 erbaut wurde.

8. Tag PARO Vormittags  Flughafentransfer; Flug KB204 nach DELHI (Di., Do., Sa., So.)
DELHI Mittags Ankunft DELHI Empfang durch einen Mitarbeiter
Nachmittags kleine Besichtigungsfahrt durch Delhi
Transfer zum Internationalen Flughafen

DELHI: In der Regierungsstadt Indiens vereinigen sich in einzigartiger Weise das neue und alte Indien. NEW
DELHI, von britischen Architekten 1931 symmetrisch als Gartenstadt angelegt, zeigt sich in gro3ziigigem, west-
lich orientiertem Stil mit breiten Einkaufsstral3en, Luxushotels sowie Villen- und Diplomatenviertel.

In OLD DELHI jedoch, entfaltet sich die ganze Pracht des Orients. Die lauten, bunten Gassen laden zum Bummel
durch die Bazare ein, und hinter alten Mauern warten Jahrhunderte alte Palaste, Tempel und Kunstschatze auf
Ihren Besuch. Wahrend der kleinen Stadtrundfahrt sehen Sie im kolonialen Teil Neu-Delhis das Regierungsviertel
mit dem Prasidenten Palast und India Gate. Abschlie3ens steht das Qutub Minarett (Wahrzeichen der Stadt Delhi
aus dem 12.Jh.) auf dem Programm.

9. Tag DELHI nach Mitternacht Rickflug - oder Verlangerungsprogramm nach Wahl
(je nach Flug benétigen Sie evtl. noch eine zuséatzliche Ubernachtung in Delhi)

Programmanderungen vorbehalten!

Die An- und Abreise ab Delhi haben wir nur als Vorschlag eingesetzt. Selbstverstandlich
kdnnen Sie auch andere Routen, wie z.B. Touren via Kolkata oder Kathmandu bei uns anfragen.

BHUTAN — FEST DER SINNE

Viele Besucher kommen gerade der religioésen Feste wegen nach Bhutan. Da Feste in THIMPHU und PARO
gelangten bei den Touristen zu grof3ter Beliebtheit sie, da am einfachsten zu erreichen sind.

Zu den Festzeiten herrscht rundum ein buntes Treiben, die ganze Bevdlkerung versammelt sich, um bose
Geister zu vertreiben und fur eine gute Ernte zu bitten. Es wird eingekauft, bei den Handlern gefeilscht und bei
Wourfspielen die Geschicklichkeit bewiesen. Seltene Masken- und Schwerttdnze sind nur einige der urtimli-
chen Rituale, die in den Hofen und Tempeln abgehalten werden.

Lassen Sie sich ein, auf dieses ,Fest der Sinne” - und es wird ein unvergesslich schénes Erlebnis werden.

Festival-Termine 2012 von Orten auf dieser Reiseroute:
(Termine unter Vorbehalt)

/ * Punakha Tshechu 03. -05.03.2012

* Punakha, Talo Tshechu 31.03. - 02.04.2012
/ Punaina « PARO- TSHECHU 02. - 06.04.2012
- TR e » Wangdi-Tshechu 23.—-25.09.2012
& e THIMPHU-TSHECHU 25.-27.09.2012

« Wangdi-Phobjikha Crane Festival 11.11.2012

Waéhrend der Festivalzeiten sind die Bettenanzahl und Flugtickets
aufgrund des grofR3en Besucherandrangs teils sehr begrenzt.
Wir bitten Sie daher dringend um rechtzeitige Buchung.
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Tour # BH-01: 8-Tage INDIVIDUALREISE: WEST-BHUTAN - Kleine Rundreise

. Bthutan — Vergessenes Rinigreich in den Wollen”

Route:

DELHI - PARO — THIMPHU — PUNAKHA - WANGDUE - PARO - DELHI

Im Reisepreis eingeschlossene Leistungen:

in Bhutan: 05 Qbernachtungen mit Vollpension
in Indien: 01 Ubernachtung mit Friihstiick

Visaerledigung und -gebiihren Bhutan

Nicht im Rundreisepreis eingeschlossen:

Flughafengebiihren und —steuern

Bhutanesische Steuern, Abgaben und Gebiihren
Reisepreis-Sicherungsschein (Insolvenzversicherung)

Flige nach/ab Delhi (tagesaktuelle Preise auf Anfrage)
2 Indien/Bhutan-Flige: Delhi - Paro / Paro — Delhi (tagesaktuelle Preise auf Anfrage)

Inlandsfahrten im nicht klimatisierten Fahrzeug mit Privatchauffeur in Bhutan
Inlandsfahrten im klimatisierten Fahrzeug mit Privatchauffeur in Indien

Rundreise, Besichtigungen und samtliche Ausfliige laut Reiseplan inkl. Eintrittsgelder
Begleitende, englischsprachige Reiseleitung in Bhutan (Deutschsprachig gegen Aufpreis maoglich)
Ortlicher deutsch- bzw. englischsprachiger Stadtfihrer in Delhi

Visagebihren Indien (Unterlagen erhalten Sie von GECCO-TOURS)
Reiserticktrittskosten-, Reisekranken- und Gepéackversicherung

Alle personlichen Ausgaben, Trinkgelder, Getranke, pers. Telefonate, Taxis usw.
Programmerweiterungen, die vor Ort auf eigenen Wunsch unternommen werden
Separate Kamera- und Videogebiihren wéhrend der Besichtigungen

Nachte: || Stadt:

vorgesehene Hotels/Resorts/Lodges:

01 DELHI Vasant Continental / The Grand

02 THIMPHU

Hotel Kisa / Hotel Migmar / Hotel Jumolhari / Hotel Phuntsho Pelri / Wangchuk Resort /
Hotel Motithang / Hotel Wangchuk / Hotel Druk / Hotel Ghalinka / Hotel Dragon Roots

01 PUNAKHA

Hotel Zangtho Pelri / Damchen Resort / Meri Punesum Resort

Village Lodge / Tashi Namgay Resort / Tenzinling Resort / Tiger's Nest Resort / Kichu

02 PARO Resort / Janka Resort / Hotel Olathang / Hotel Tashi Phuntshok / Gangtey Palace

-- DELHI | -
Reisepreis pro Person (ohne Fliige) 2312'.1_2 311%1_2 31'.‘51'.1_2 31'.2'.1_2 1%5'.%.1_2 3(1)?‘1'?'.1_2 31'.%.1_2
bei 2 Teilnehmern im DZ: 1.165€| 1.350€| 1.313€| 1.128€| 1.313€| 1.370€| 1.185€
bei 3 - 9 Personen (je 2 im DZ) : 999€| 1.183€| 1.146¢€ 962€| 1.146€| 1.204€| 1.019€
Einzelzimmerzuschlag: 269 € 292 € 255 € 232 € 255 € 312 € 289 €
Fliige: Delhi-Paro/Paro - Delhi ca. 656 € 661 € 661 € 656 € 661 € 661 € 656 €

Besondere Hinweise:

- Diese und weitere Informationen erhalten Sie bei Buchung -

e Die Regierung Bhutans mochte das Land nur sehr behutsam nach
auRen o6ffnen. Uber die hohe Mindestumtauschrate (im Reisepreis
enthalten; z.Zt. ca. 230 US Dollar pro Tag fur Kulturreisen) soll der
.sanfte Tourismus* reguliert werden. Dadurch wird dieses kleine
Land zu einem der teuersten Reiseziele der Welt.

Reisen in abgelegene Himalaya-Regionen wie Bhutan unterschei-
den sich in vielerlei Hinsicht immer noch von vergleichbaren Reisen
in andere Lander und verlangen von allen Teilnehmern Flexibilitat
und Spontaneitdt. Das Besichtigungsprogramm und die Tagesein-
teilung kdnnen von den Angaben im Prospekt abweichen.

Unterbringung und Verpflegung in Bhutan entsprechen den landes-
Ublichen Einrichtungen und sind einfach.

Hotels in Bhutan sind nicht in Sternen kategorisiert. Sie sind von
der Regierung Bhutans aufgeteilt in 'A" oder 'B' (Preis gleich). Wir
verwenden Uberwiegend die "A"-Kategorie, soweit verfligbar. Das
ist in etwa vergleichbar mit 3-Sterne-Deluxe Hotels in Indien.

Fir Gesundheit und Kondition, entsprechend der gebuchten Tour,
ist jeder Teilnehmer selbst verantwortlich. Sie sollten sich in guter
korperlicher Verfassung befinden, keine Probleme bei wechseln-
den Hohenmetern haben, sowie nicht unter sonstigen schwerwie-
genden Herz-, Kreislauf- und Héhenkrankheiten leiden.

e Fur Bhutan & Indien sind keine Impfungen vorgeschrieben. Pri-
fen Sie bitte lhren Impfpass auf Vollstandigkeit der Standards.

e Klima und Reisezeit: Die besten Reisezeiten sind der Frihling
(Marz, April und Mai) und der Herbst (September, Oktober, No-
vember). Im Winter ist gegen Ende Dezember und Anfang Janu-
ar Schnee zu erwarten. Es ist nachts sehr kalt, tagsiiber warmer
mit klarem, blauem Himmel. Im Sommer (Juni, Juli, August, Sep-
tember) muf mit Monsunregen gerechnet werden.

e Aufgrund der Lage von Bhutan und des Flughafens Paro kann es
insbesondere wahrend der Winter- und Sommermonate zu Flug-
ausfallen oder -umleitungen kommen. Schlechte Wetterbedin-
gungen kdnnen auch bestimmte StraBen und Trekking-Routen
unpassierbar machen, so daR Programme geandert werden
mussen. Eine Leistungsanderung ist daher aus genannten Griin-
den mdglich und stellt keine Minderung dar.

e Ausristung: In den Bergregionen Bhutans kann es schon mal
empfindlich kiihl werden, jedoch bei Anreise ber Indien auch
sommerlich hei3. Somit sollten Sie bei der Kleidung fir alle Ge-
gebenheiten gerustet sein. Empfehlenswert ist funktionelle Wan-
der- bzw. Trekking-Kleidung. Robuste, bequeme Schuhe und
Sandalen, Kopfbedeckung, Sonnenbrille und -schutz sollten in
keinem Reisegepéack fehlen.

GECCO-TOURS

Reisevorschlag BHUTAN 4



