GECCO-TOURS  C.Ehnle
@ RE'SEN VOM SPEZ'AU ST EN Salzlrunnen 19 - 89426 Wittislingen
Tel. 09076 - 918877

-I .
info@gecco-tours.de
I ——

www.gecco-tours.de

Tour # SI-01: 8-Tage INDIVIDUALREISE: SU D-INDIEN (ederzeit buchbar ab 2 Personen):

Rerala - Ruudneive & AywnvedaVerlingerung

Ihre Reiseroute in Sudindien fuhrt Sie durch den Bundesstaat KERALA.

Das ist der sudwestlichste der indischen Bundesstaaten, eine wahre
Naturattraktion und das Ursprungsland fir Ayurveda. Als schmaler Streifen
erstreckt sich das 'Land der Kokosnuf3', Giber 555 km entlang der Malabarkiiste
mit ihren weiten Sandstrédnden. Die Menschen von Kerala bezeichnen ihr Land
als 'God's Own Country: Feinsandige Palmenstrénde wechseln sich ab mit
tropischem Dschungel und griinem Hochland und duftenden Gewdrzgéarten. Der
Artenreichtum im Wildreservat rund um den Periyar-See wird Sie ebenso
verzaubern wie die malerische Landschaft der Backwaters-Lagunen und das
geschaftige Treiben in der Hafenstadt Cochin.

Die wehenden Palmen, die Vasco da Gama einst mit winkenden und willkommen
heilBenden Menschen verwechselte, wiegen sich wie eh und jeh im sanften Wind,
der sein Lied von den Kisten Arabiens und Afrikas herlbertragt. Erleben sie das
Alte Indien hier im Suden, wo Mythos und Geschichte eng miteinander kera
verbunden sind. Vergessen Sie |hre Alltagssorgen und lassen Sie sich rundum -
verwdhnen, bei einer entspannenden AYURVEDA-KUR im Tropenparadies. AR G wn oty

e g

|Route: COCHIN - PERIYAR NATIONALPARK - KUMARAKOM - BACKWATERS - AYURVEDAKUR - COCHIN |

1.Tag  Abflughafen Nachmittags Flug nach COCHIN (tagesaktuelle Preise auf Anfrage)
2.Tag  COCHIN Morgens Nach Ankunft Empfang durch einen Mitarbeiter
Vormittags Transfer zum Hotel Casino (1U/F); Erfrischungspause
Nachmittags  Stadtbesichtigung von COCHIN & Kathakali-Tanzvorfihrung

COCHIN: Eine lebendige Hafenstadt mit alter, vielfaltiger Kultur. Das Christentum ist
hier alter als in Europa, da es bereits 52 n. Chr. von dem Apostel Thomas
hierhergebracht worden sein soll. Die Portugiesen landeten hier etwa um 1500, und
selbst die judische Gemeinde ist in etwa genauso alt wie die christliche. Auch die
arabischen und chinesischen Kaufleute hinterlie3en ihre Spuren, wie etwa die heute
noch benutzten Fischernetze chinesischer Machart zeigen.

In der geschichtsreichen Stadt besuchen Sie den Dutch Palace, Fort Cochin
(Weltkulturerbe) und die St. Francis Kirche, die alteste europdische Kirche in Indien, mit dem Grabmal des
berihmten Seefahrers Vasco da Gama. Aullerdem steht ein Spaziergang durch das judische Viertel
Mattancherry, mit Besichtigung der Synagoge aus dem Jahre 1567 auf dem Programm.

Im Anschlu3 besuchen Sie eine Kathakkali-Tanzvorfiihrung. Diese farbenprachtigen keralitischen
Tanze sind zum Teil Gber 2000 Jahre alt. Es ist eine spektakulare Mischung aus Drama, Tanz,
Musik und Ritual. Charaktere mit lebendig bemalten Gesichtern und aufwéndigen Kostiimen
erzahlen Geschichten aus den Hindu-Epen Mahabharata und Ramayana. Typisch fir Kathakali
ist, dass alle Rollen, auch die weiblichen, von méannlichen Darstellern gespielt werden. Mimik,
Gestik und Choreografie erfordern ein hohes Mal3 an Disziplin. Die Ausbildung von Kathakali-
Tanzern beginnt schon im Kindesalter, und dauert bis zu 10 Jahren.

3.Tag  COCHIN Vormittags Fahrt zum PERIYAR-NATIONALPARK
PERIYAR Nach Ankunft Transfer zum Resort Spice Village (2UIF)
Abends Kochdemonstration und/oder kulturelles Programm

Nach einer abwechslungsreichen Fahrt erreichen Sie lhr Hotel-Resort Spice Village
(2U/F), am Rande des Nationalparks. Ein sympathisches Hotel mit strohbedeckten
Bungalows, die verstreut in einem groRen Gewdlrzgarten verteilt sind. Die Zimmer
wurden alle aus natirlichen Materialien gebaut, ohne jedoch auf Komfort zu verzichten.
Das Hotel bietet eine ausgezeichnete Kiiche und einen Swimmingpool mit Liegen.
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Nachmittags haben Sie Gelegenheit, die Umgebung auf eigene Faust zu entdecken, im Pool zu schwimmen oder
im Hotel zu entspannen. Abends gibt es wahrend der Saison kurzweilige Unterhaltung mit Kochdemonstrationen
und/oder landestypischem Kulturprogramm.

4.Tag  PERIYAR Morgens Besuch der GEWURZPLANTAGE
Nachmittags  Ausflug in die Umgebung mit Besuch auf einer Farm
optional: BOOTSFAHRT im Naturschutzpark mit Tierbeobachtungen

PERIYAR NATIONALPARK: Das Naturschutzgebiet (777gkm) liegt ca. 900m hoch
in den ,Cardamom Hills*. 1934 zum Reservat ernannt, erhielt das Reservat 1978
seinen heutigen Namen: ,Periyar Tiger Reserve“. Denn hier hat der indische Tiger
(ca. 35 Exemplare) ein geschitztes Habitat gefunden. Weitaus hoher ist die Zahl der
indischen Elefanten: ca. 1.000 Tiere leben hier.

Normalerweise unternehmen Sie hier im Naturschutzpark eine BOOTSFAHRT mit
Tierbeobachtungen. Da dies seit einem Unfall jedoch nur bedingt méglich ist, haben
wir bis auf weiteres das Programm umdisponiert. (Anderungen vorbehalten)

Sie unternehmen nun vom Resort aus einen interessanten Ausflug zu einem
wunderbaren Aussichtspunkt, machen einen kleinen Spaziergang zu einem
romantischen Wasserfall und lernen anschlieBend das Leben der einheimischen
Bauern hautnah kennen, bei einem Besuch auf einer Farm.

PERIYAR Gewdirzgarten: In lhrem Resort unternehmen Sie u.a. auch einen L ST R
gefilhrten Spaziergang durch die GEWURZPLANTAGE. Sie erfahren Wissenswertes uber d|e seit Jeher
begehrten Gewiirze Indiens. Schon als der Portugiese Vasco da Gama den Seeweg nach Indien (1497 - 1499)
entdeckte, landete er an der Malabarkuste und verkindete offen und ehrlich: "Ich komme des Christentums
wegen und der Gewirze", womit er hauptséchlich den Pfeffer, aber auch Safran, Ingwer und Zimt meinte.

5Tag KUMARAKOM Morgens Fahrt nach KUMARAKOM, zum Vembanad-See
Nach Ankunft Bootsfahrt zum Resort Coconut Lagoon (2U/F)
Nachmittags BOOTSFAHRT im Vembanad-See zum Sonnenuntergang
Abends Kerala-Kochdemonstration und/oder kulturelles Programm

Fahrt nach Kumarakom, einem bezaubernden Paradies von Mangrovenwaldern,
grinen Reisfeldern und Kokoshainen, von Wasserwegen und Kanalen durchkreuzt.
Per Bootstransfer erreichen Sie schlieRlich COCONUT LAGOON (2U/F), das
wunderbare Resort, am Vembanad-See. Stilvolle und komfortable keralesische Holz-
und Steinbungalows, ein erstklassiges Restaurant, ein gutes Ayurveda-Center und
ein origineller Swimmingpool laden hier zum Verweilen ein.

Bei einer Bootsfahrt zum Sonnenuntergang kénnen Sie die herrliche Landschaft und
den Vogelreichtum des Vembanad-Sees von der Wasserseite her genie3en. Abends gibt es wahrend der Saison
kurzweilige Unterhaltung mit Kochdemonstrationen und/oder landestypischem Kulturprogramm.

6.Tag KUMARAKOM Morgens Gefuhrter Spaziergang im Vogelparadies KUMARAKOM
Nachmittags Freizeit - Erkunden der Umgebung auf eigene Faust

KUMARAKOM: Vormittags erkunden Sie das VOGELSCHUTZGEBIET bei einem
gefuhrten Entdeckungsspaziergang. Das Arial liegt direkt an den Backwaters und ist *
Nist- und Uberwinterungsplatz vieler Wasser- bzw. Wandervogelarten. Kumarakom
war frlher Wochenendsitz und Jagdgebiet der Kolonial-Herrscher. Im
Vogelschutzgebiet mit dichtbewucherten Baumen, Strauchern und Mangrovenfelder
werden Sie zusatzlich zu den Vogelarten auch viele verschiedene Pflanzen- und
Schmetterlingsarten sehen. < 3l
Nachmittags konnen Sie noch einmal die Annehmlichkeiten Ihres Resorts Coconut ¥

Lagoon geniel3en oder eigene Unternehmungen starten. )

7.Tag KUMARAKOM Vormittags Zur freien Verfugung bis Check-Out

BACKWATERS  Mittags Transfer zum HAUSBOOT (1LU/VP)
Ganztags BOOTSFAHRT durch die Backwaters-Lagunen
Mittags Vollpension mit landestypischen Kerala-Speisen
Abends Ubernachtungen auf dem Hausboot
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BACKWATERS HAUSBOOT-TOUR:

Die Boote im Stil alter Reiskdhne, sind in landestypischer Bast- oder
Bambusbauweise gefertigt und zu komfortablen Hausbooten umfunktioniert
worden: Mit Schlafradumen, Badezimmern, Dusche und WC, Salon bzw.
Uberdachtem ERzimmer im Freien.

Die Stimmung in den berihmten Backwaters, der zauberhaften tropischen
Lagunenlandschaft Keralas, sowie das bunte Leben der Einheimischen,
lassen sich am besten auf einem Hausboot erleben. Wenn es Abend wird
auf den Backwaters, ziinden die Fischer zur Miickenabwehr die Ollampen und Raucherwerke an. So wandern
Reihen von kleinen Lichtern langsam ubers Wasser, und die Luft ist erfillt vom Duft exotischer Gewirze - ein
romantisches Erlebnis! Zu den Mahlzeiten werden Ihnen landestypische, schmackhafte Kerala-Speisen serviert.

8.Tag PUTHENGADI Morgens Nach dem Frihstick Anlegen des Hausbootes Bekannt aus unseren
MARARIKULAM Morgens Weiterfahrt zum Ayurveda-Resort Film-Dokumentationen
Nach Ankunft Check-In im Marari Beach Resort @ Rayetischer

Unter unzadhligen Kokospalmen und direkt am feinsandigen Strand der
Malabarkuste liegt das MARARI BEACH RESORT, eines von Keralas schonsten
Strandhotels. Die 62 Stein-Bungalows, im Stil eines Fischerdorfs erbaut,
verteilen sich grof3ziigig in der riesigen, exotischen Gartenanlage.

Romantische Wege unter Palmen fihren zum grof3en Restaurant, zum XXL-Pool
und zum herrlich einsamen Strand. Kein StralRenlarm stort die Idylle und die
z Ruhe der tropischen Umgebung. Alleppey, die malerische Stadt an den
Backwaters oder Cochm smd weitere Ziele fir halb- od. ganztagige Ausfliige.

Eine luxuridse, weitlaufige Anlage fir Gaste, die Ruhe, Privatsphare und eine professionelle
Ayurvedabehandlung in komfortabler Umgebung mit herrlichem Strand genielRen méchten. Die gesamte Anlage
ist sehr geschmackvoll gestaltet und eingerichtet.

8.-14.Tag Ganztags 7-tagige Ayurveda-Kur im Marari Beach Resort (7 U/VP)
auch ohne Kur buchbar, als Bade- und Entspannungstage
oder als Begleitung im Doppelzimmer eines Ayurvedagastes

MARARI BEACH RESORT: Im hoteleigenen, professionellen AYURVEDA-CENTER
werden die Behandlungen von Fachpersonal unter arztlicher Aufsicht durchgefiihrt. Eine
ayurvedische  Therapie  umfasst Béader, ausgekligelte @ Massagen  und
Krauterbehandlungen. Die Heilmittel werden nach alter Tradition aus einem Fundus von
Uber 500 Krautern, Wurzeln und anderen Pflanzenteilen nach zum Teil sehr
langwierigen und kostspieligen Verfahren hergestellt. .
Da die Erndhrung eine grofRe Rolle spielt, sind lhre Speisen auf die Kur abgestimmt und == s
als Vollpension im Preis enthalten. Die Rezepte basieren auf gut gewirzten vegetarischen Speisen, erlauben
aber auch "weiRes Fleisch" wie Gefligel und Fisch. Das Ayurveda-Zentrum genief3t einen guten Ruf. Es wird von
einem erfahrenen Arzt geleitet, der auch im Resort lebt. Ein gut ausgebildetes Team von mannlichen und
weiblichen Masseuren und Therapeuten fiihren die authentischen Behandlungen gewissenhaft und sorgfaltig aus.

15.Tag COCHIN Transfer zum Flughafen Cochin
Ruckflug (tagesaktuelle Preise auf Anfrage)

Programménderungen vorbehalten!

Anmerkungen:

¢ Wahrend der Rundreise kénnen natirlich auch zusatzliche Nachte eingeplant werden!

o Die Ayurveda- bzw. Badeverlangerung kann in beliebiger Lange gebucht werden.

e Alternativ kénnen Sie die Kur auch in den preiswerteren Anlagen NATTIKA BEACH RESORT oder
KADAPPURAM Beach Resort buchen. Der Rickflughafen ware hier ebenfalls Cochin.

e Alternativ kdbnnen Sie auch einen Transfer nach Trivandrum dazu buchen und eines unserer dortigen
Resorts fur Ihre Kur auswahlen. Der Rickflughafen wéare dann Trivandrum.

6 Néachte Ort Hotel/Resort

1 Nacht COCHIN Casino Hotel

2 Nachte PERIYAR Spice Village Resort

2 Nachte KUMARAKOM Coconut Lagoon Resort
1 Nacht BACKWATERS Hausboot klimatisiert

X Néchte + Verlangerung nach Wahl
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Tour # SI-01: 8-Tage INDIVIDUALREISE: SU D-INDIEN (jederzeit buchbar ab 2 Personen):

Rerala - Rundreise & yunvedaVerlingeruny

|Route: COCHIN - PERIYAR NATIONALPARK - KUMARAKOM - BACKWATERS - Ayurvedakur - COCHIN

01.10. - 20.12.11 21.12. -10.01.12*
Saison: 01.05. - 30.09.11 11.01. -31.01.12 01.02. - 28.02.12
01.03. - 30.04.12
Doppelzimmer Einzelzimmer Doppelzimmer Einzelzimmer Doppelzimmer Einzelzimmer
RUNDREISE: standard 398 € 798 € 776 € | 1552 € 869 € 1.738 €
Deluxe Kategorie: 540 € 1.080€ | 1.190 € 2.379 € 1.283 € 2.566 €
MARARI BEACH:
7 U/VP Ayurvedakur G.Villa 821 € 1.144 € | 1.257 € 1.903 € 1.257 € 1.903 €
7 U/F Badetage Garden Villa 287 € 574 € 690 € 1.380 € 751 € 1.498 €
7 U/F Badetage Pool Villa 502 € 1.005€ | 1.083€ 2.166 € 1.255 € 2.509 €
*zzgl. Silvester-Abend 87.- € p.P.

... oder ein anderes Ayurveda-Resort aus unserem Katalog bzw. ein Strandhotel lhrer Wahl

Sie kdnnen fur die Rundreise auch ZIMMER-UPGRADES dazu buchen. Die Deluxe Kategorie beinhaltet:

DELUXE VILLA in Spice Village (2 Nachte) / POOL VILLA in Coconut Lagoon (2 Nachte) /
und anstatt Hotel CASINO in Cochin: Hotel BRUNTON BOATYARD Meerblick-Zimmer (Aufpreis fiir DIx. Suite auf Anfrage)

Im Reisepreis eingeschlossene Leistungen:

Assistenz durch ortliche Mitarbeiter bei Ankunft und Abflug

5 Ubernachtungen mit Friihstiick in Hotels/Resorts der gehobenen Kategorie
1 Ubernachtungen mit Vollpension auf dem klimatisierten Hausboot
Besichtigungen, Transfers und Ausfliige laut Reiseplan, inkl. Eintrittsgelder
Fahrten im klimatisierten Fahrzeug mit Privat-Chauffeur
Kathakali-Tanzvorfuihrung in Cochin; kulturelle Abendveranstaltungen
Ausflug im Nationalpark (Boot-Safari ist im Moment nur optional mdglich)
Bootsfahrt auf dem Vembanad-See

Cochin: ortlicher englischsprachiger Stadtfuhrer S B

Reisepreis-Sicherungsschein (Insolvenzversicherung)

Dazu empfehlen wir als Verlngerung mit od. ohne Kur:

7 Ubernachtungen im Ayurveda Resort (Marari Kat.: Garden Villa)

¢ Bei Kurpaket inklusive:

Ayurvedische Vollpension; Tagliche Ayurveda-Anwendungen; Yoga- und
Meditationsstunden; Kochdemonstration ,Ayurved. Erndhrung“

e Bei Begleitung eines Ayurvedagastes: Vollpension

e Bei Badeurlaub: Verpflegung mit Fruhstick; zzgl. Transfer

Nicht im Reisepreis eingeschlossen:

Buchbar ab 2 Personen, Abreise taglich; tagesaktuelle Flugpreise auf Anfrage

Linienflige (tagesaktuelle Preise nach Termin-Anfrage)

Visagebihren (Unterlagen bekommen Sie von Gecco-Tours)

Alle persdnlichen Ausgaben, Trinkgelder, Getranke, pers.Telefonate usw.
Programmerweiterungen, die vor Ort auf Wunsch unternommen werden
Reiserucktrittskosten-, Reisekranken- und Gepéackversicherung

Separate Kamera- und Videogebuhren wéhrend der Besichtigungen
Zuschlag fur Silvester-Dinner 87.- € p.Pers.
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Diese Reise kann individuell variiert und auch mit giinstigeren Hotels angeboten werden!
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