KUREN VOM SPEZIALISTEN

GECCO-TOURS -

®
SUD-INDIEN

THE TRAVANCORE
HERITAGE

Das Resort liegt im stdindischen Bundesstaat
Kerala, nur 23 km entfernt vom Flughafen Tri-
vandrum. Herrlich auf einer Klippe positioniert,
offenbart die luxurise Anlage ihren Gasten ei-
nen traumhaften Blick auf den langen golde-
nen Sandstrand des Arabischen Meeres.

Das majestatische Empfangsgebaude ist einem
150 Jahre alten Palast der ehemaligen Konige
von Travancore nachempfunden und beein-
druckt durch die filigranen Holzschnitzereien
und feinste Steinmetzarbeiten.

Die typisch keralitischen Nalukettu-Holzhduser
fiir die Gaste passen sich perfekt in das weit-

laufige Geldnde mit exotischen Baumen,
Pflanzen und Palmenhainen ein. In Harmonie mit der Natur vereint sich hier alte, traditionelle Pracht und Architektur mit mo-

dernem, luxuridsem Komfort und hochwertiger Ayurveda.

UNTERKUNFT:

Die antiken, restaurierten Holz-Bungalows sind landestypisch mit siidindischen Mdbeln ein-
gerichtet und mit allen modernen Annehmlichkeiten ausgestattet. Sie verfligen Gber Klima-
anlage, gemitliche Sitzecken, Deckenventilator, Satelliten-TV, Minibar, Telefon, Tee- und
Wasserkocher sowie eine eigene Terrasse mit moblierter Sitzecke und halboffenen Garten-
Badezimmern. Einige Zimmer haben auch geschlossene Badezimmer
(Bitte Wunsch bei Buchung angeben).

HERITAGE VILLAS (22) sind individuell im traditionellen Kerala-Stil errichtet, sehr geraumig,
mit Garten- oder Meerblick.

PREMIUM-VILLAS (23) sind etwas groBer und haben einen wunderbaren Meerblick, da sie
naher an der Klippe liegen. Meist sind es Doppelhauser, die auf gegeniiber liegenden Seiten
eine Terrasse haben und somit Privatsphare gewahrleisten.

PREMIUM MANSION ZIMMER (15) sind komfortable, geraumige Zimmer mit Bad, Balkon und
einem exzellenten Meerblick. Sie befinden sich in einem 3-stdckigen Gebdude und sind mit
Hotelzimmern gleichzusetzen.

PREMIUM MANSION SUITEN (4) haben zusétzlich einen Wohnzimmerbereich.

POOL MANSIONS (2) sind 2-Zimmer Suiten mit groRem Schlafzimmer und besitzen einen ei-
genen kleinen Plunge-Pool im ummauerten Patio. (Preis auf Anfrage)

BEACH GROVE ist ein separates Gebdude mit eigenem Pool unterhalb der Hauptanlage, mit
24 modernen Zimmern. Uber einen Lift bzw. Treppe ist es mit dem 30m hdher gelegenen
Hotel auf der Klippe verbunden. Meist gebucht von Badeurlaubern, da es direkt am Strand-
zugang liegt.

THERAPIEZENTRUM:

Ein erfahrenes und qualifiziertes Team von mindestens 3 Arzten und rund 28 Therapeuten/-
innen, sowie ein deutschsprachiger Ubersetzer, stehen den Gasten zur individuellen Bera-
tung und Betreuung zur Verfliigung. Die Ayurveda-Kuren beinhalten alle klassischen Bestand-

teile einer Panchakarma Reinigungs- und Verjiingungs-Kur. Neben vielen verschiedenen Mas- il il == W

sagen und Anwendungen gehoren Yoga und spezielle ayurvedische Kost zur Kur. Da
TRAVANCORE HERITAGE sehr weitldufig ist, wurde 2006 ein zweites Ayurveda-Zentrum ein-
gerichtet, um von allen Unterkiinften aus kurze Wege zu gewahrleisten.

Fiir das tagliche YOGA steht eine Yoga-Halle zur Verfiigung.

AYURVEDA-BEHANDLUNGEN

Die Auswahl an Kurprogrammen und Spezialbeh_andlungen ist hier sehr vielfaltig. Sie konnen
z.B. wahlen unter: REJUVENATION/VERJUNGUNGS-KUR oder der intensiveren
REJUVENATION PANCHAKARMA-KUR; ANIT-AGEING KUR; ENTSPANNUNGS-PROGRAMM;
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STRESS-ABBAU-PROGRAMM; Spezialbehandlung bei SCHLAFSTORUNGEN, RHEUMA & ARTHRITIS, SCHUPPENFLECHTE,
UBERGEWICHT; WECHSELJAHRES-BESCHWERDEN; IMMUNISIERUNG MASSGESCHNEIDERT (Details & Preise auf Anfrage)
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THE TRAVANCORE HERITAGE €-Kurpreise pro Person:

REJUVENATION
Kurpro- RELAXATION / ANTI REJUVENATION & PANCHAKARMA IMMUNITATSPROGRAMM
gramme:| AGEING / SLIMMING / INTENSIVKUR MASSGESCHNEIDERT
STRESSMANAGEMENT
14 Nachte Kurpaket 14 Nachte Kurpaket 21 Néachte Kurpaket 21 Nachte Kurpaket 28 Nachte Kurpaket
2023/ 24 inkl. Vollpension & | inkl. Vollpension & Transfers | inkl. Vollpension & Transfers | 'inkl. Vollpension & Transfers | inkl. Vollpension & Transfers
Transfers
1. Apr. 23 - ; , , ; :
Doppelbel. Einzelbel. Doppelbel. Einzelbel. Doppelbel. Einzelbel. Doppelbel. Einzelbel. Doppelbel. Einzelbel.
30. Sept. 24

\Heritage Villa | 1.686€ | 1.952€| 1715€ | 1.976€ | 2573€ | 2.963€ | 2.617€ | 3.017€ 3.490 € \ 4.022€ \
Heritage Pre- | 2.001 € | 2.582 €

mium Villa 2.030€ 2.606 € 3.046 € 3.908 € 3.090 € 3.962 € 4.120€ 5.282 €
Premium Man-| 1.861€ | 2.302 €
sion 1.890 € 2.326 € 2.836 € 3.488 € 2.880 € 3.542 € 3.840 € 4.722 €

\PremiumSuite| 2.246 € 3-072€\ 2275€ | 3.096€ \ 3.413€ | 4.643€ \ 3.457€ | 4.697 € 4610€ \ 6.262€\
\PoolMansion| 2.701 € 3-982€\ 2.730 € 4.006€] 4.096€ | 6.008 € ] 4.140€ | 6.062€ 5.520 € \8.082€\

Badegaste od. Begleitpersonen - ohne Ayurveda-Kur: Preise auf Anfrage

Die Preise beinhalten Die Preise beinhalten NICHT:
* Transfer von/zum Flughafen TRIVANDRUM Ihre Flige nach / von Indien; Flughafensteuern (Preise auf Anfrage)
» Ubernachtungen & Ayurvedische Vollpension Ayurvedische Anwendungen, die Sie zusatzlich nehmen
» Tagliche Arzt-Konsultationen Ausfliige, die Sie selbst vor Ort machen
» Tagliche Ayurveda-Anwendungen (ca. 2,55td) Personliche Ausgaben fiir Trinkgelder, Taxis, Drinks ...
» Tagliche Yogastunden in der Gruppe Zuschlage fur Weihnachten 45 € p.P. und Sylvester Gala-Abend 90 € p.P.
* Insolvenzversicherung des Veranstalters
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Die Héufigkeit & Auswahl der Behandlungen obliegt der Empfehlung des Arztes je nach Diagnose.

RESORT EINRICHTUNGEN & DIENSTLEISTUNGEN

AUSSTATTUNG: Rezeption & Lobby, deutschsprachiger Gastebetreuer, Geld-
wechsel, Kreditkarten-Akzeptanz, Zimmerservice, Aufenthaltsraume, Swimming-
pool mit Jacuzzi, Health Club, Bibliothek, Internet- und E-Mail-Service, Travel-
Desk, Autovermietung inkl. Fihrer, Wasche-Service, Shop fiir Kosmetik- u. Dro-
gerieartikel

RESTAURANTS: Speziell auf Konstitutionstyp abgestimmte, schmackhafte vegeta-
rische, Ayurveda-Gerichte ® nach Empfehlung des Arztes e Breite Palette an siidin-
dischen Spezialitaten, als auch internationale Kiiche a-la-carte, vorwiegend mit
Fisch- und Meeresfriichte-Spezialititen ® Haupt-Restaurant und ,,Ocean Grill“ am
Strand

FREIZEIT/SPORT: Poolanlage mit Swimming-Pool, Kinderbecken und Jacuzzi; Pool-
bar e Zweiter Pool im unteren Teil der Anlage, vor dem ,,Beach-Grove” Komplex e
Strandzugang Uber Briickenturm mit Wendeltreppe oder mit dem Shuttle-Lift
Strand-Bistro bietet Getranke-/Snack-Service.

UNTERHALTUNG/AUSFLUGE: In der Hochsaison werden abends diverse Kultur-
programme geboten, mit farbenfrohem indischem Musik-Tanz-Theater oder klas-
sisch indischer Musik. Fiir Ausfllige bietet das Hotel eigene Arrangements an: Halb-
oder Ganztages-Ausflliige in die ndhere Umgebung, Backwater-Boots-Touren oder
Fahrten z.B. zum Einkaufsbummel nach Trivandrum oder Kovalam.

LAGE: An der Siid-West-Kuste Indiens, nur ca. 23km (40 Min.) Transfer vom Flug-
hafen Trivandrum, der Hauptstadt des indischen Staates Kerala.

FAZIT:
Die groRziigige, sehr gepflegte Anlage, der
hervorragende Service und die entspannte
Atmosphare in Kombination mit exoti-
schem Luxus machen das Travancore Heri-
tage zu einem ,Ort des Wohlbefin-
dens” mit guter, authentischer Ayurveda.
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