LANKA PRINCESS

Das renommierte Strandhotel bietet besten Ser-
vice unter deutschem Management. Alle Annehm-
lichkeiten eines Komforthotels verbinden sich hier

mit regenerierenden Ayurveda-Kuren am herrli-
chen Palmenstrand.
Kur-Urlaub ist das Konzept des Hauses! Wahrend

des Urlaubs etwas zur Erhaltung oder Wiederher-
stellung der Gesundheit zu tun, Regeneration und
Vitalisierung zu erlangen. Fachliche Schulungen
und Sprachunterricht fir das Personal haben ein
exzellentes Team gebildet, das sich aufmerksam
um die Gaste kimmert. Die durchdachte Ganzheit
des Konzepts bietet hier alle Annehmlichkeiten un-
ter einem Dach.

UNTERKUNFT:

Jedes der Economy-, Comfort-, Superior-Zimmer (45m?) und Suiten (90m?) verfigt tiber
einen groBen Balkon/Terrasse und alle sind zur Meerseite ausgerichtet. Einige Komfort-
zimmer verfligen auch tber Verbindungstiren.

Eine Besonderheit des Hotels ist der Schlafkomfort: Sie kbnnen zwischen verschiedenen
Matratzenarten, Kopf- bzw. Nackenkissen wahlen!

Ausstattung: Klimaanlage (regulierbar); Insektenschutz an Tiiren/Fenstern, Safe, Mini-
bar (nicht-alkoholisch), Telefon, Flat-Screen TV mit dtsch. Sendern, WLAN. Moskitonetze,
Fliegengitter. Die Bader verfliigen Uber Dusche/Badewanne, Kosmetikspiegel, Fon und
separates WC, Bademantel und Hausschuhe.

Economy-Zimmer haben Balkon bzw. Terrasse und liegen in der Nahe des Restaurants.
Comfort-Zimmer haben Balkon bzw. Terrasse und haben Blick zum Pool und Garten.
Superior-Zimmer und Suiten sind zusatzlich mit DVD-Player und festinstallierten Moski-
tonetzen sowie mit einem Wasserkocher fiir Tee / Kaffee ausgestattet und unterschei-
den sich gegeniiber Komfortzimmern durch ihre bevorzugte Lage. Ebenso, wie die
,PLUS“-Zimmer im obersten Stockwerk (gegen Aufpreis).

Suiten verfligen Uber einen separaten Schlaf- und Wohnbereich mit Stereoanlage mit
CD-Player und tiber einen sehr groRen Balkon. Belegung mit 3 Pers. moglich.

THERAPIEZENTRUM

Traditionelle Ayurveda und héchste MaRstabe an Komfort, Hygiene und Service zeich-
nen das Kurzentrum mit eigener Krdauterkiiche und Ayurveda-Apotheke im Lanka
Princess aus. Die luftig hellen Raumlichkeiten bieten eine groRziigige, schlichte Eleganz,
die internationale Anforderungen mit landestypischen Elementen verbindet. Natirliche
Durchliiftung, meditative Musik und Dufte tropischer Bliiten begleiten Sie in eine andere
Wirklichkeit. Das deutsche Management und ein hervorragendes Team von Ayur-
vedadrzten, unterstitzt von mehr als 80 Therapeuten und Mitarbeitern, sind um Ihr
Wohlergehen bemiiht.

Die meisten der einheimischen Mitarbeiter verfiigen Uber gute Deutschkenntnisse.
Bei den &rztlichen Konsultationen ist ein Ubersetzer anwesend.

Wahrend der Kur steht lhnen eine deutschsprachige Gastebetreuerin zur Seite.

AYURVEDA-BEHANDLUNGEN

Unterschiedlichste Kur-, Wellness-, Akupunktur- und Beautyprogramme stehen zur Aus-
wahl. Sei es, dass Sie sich nur mit einer Wellnesskur vom Alltagsstress erholen mochten,
um zu mehr Vitalitat zu gelangen oder mit unserer Intensivkur etwas Entscheidendes fiir
lhre Gesundheit tun wollen - im Lanka Princess finden Sie bestimmt das Richtige. Das gilt
auch fur lhren Partner, der eventuell nicht an der Ayurveda-Kur teilnimmt.

Die Intensiv-Kur umfasst alle traditionell bewadhrten Anwendungen auf der Grundlage
der Panchakarma-Kur. Zusammen mit ayurvedischen Heilmitteln entgiften und vitalisie-
ren Sie lhren Korper fordern Ihre Gesundheit und verschaffen Ihnen neue Lebenskraft.

YOGA- / MEDITATION und Tai Chi werden téglich angeboten. Extra Meditationsiibungen finden zweimal pro Woche auf
der vor dem Hotel gelegenen Tempelinsel im Freien umgeben von tropischer Natur statt, ein Juwel der Ruhe und Inspiration.
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LANKA PRINCESS €-Kurpreise pro Person: (Achtung: Rabattaktionen sind bei dieser Liste noch nicht einkalkuliert! Bitte Angebot anfragen)

WELLNESS & BEAUTY | PANCHAKARMA KUR | SCHLANK & GESUND | ANTISTRESS & BURNOUT
2025 / 2026 10 Nichte 12 Nichte 12 Nichte 12 Nichte

inkl. Vollpension & Transfers inkl. Vollpension & Transfers inkl. Vollpension & Transfers inkl. Vollpension & Transfers
01.11.-30.11.25 Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung
Comfort Zimmer 2.075 € 2.380 € 2.665 € 3.014 € 2.617 € 2.966 € 2.905 € 3.254 €
Superior Zimmer 2.145 € 2.500 € 2.749 € 3.158 € 2.701 € 3.110 € 2.989 € 3.398 €
Suite 2.605 € 3.490 € 3.301 € 4.346 € 3.253 € 4.298 € 3.541 € 4.586 €
01.12.-19.12.25 Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung Doppelbelegung Einzelbelegung
Comfort Zimmer 1975 € 2.250 € 2.545 € 2.858 € 2.497 € 2.810 € 2.785 € 3.098 €
Superior Zimmer 2.045 € 2.360 € 2.629 € 2.990 € 2.581 € 2.942 € 2.869 € 3.230 €
Suite 2.465 € 3.280 € 3.133 € 4.094 € 3.085 € 4.046 € 3.373 € 4.334 €
20.12. - 28.02.26 Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung
Comfort Zimmer 2.525 € 3.010 € 3.205 € 3.770 € 3.157 € 3.722 € 3.445 € 4.010 €
Superior Zimmer 2.595 € 3.110 € 3.289 € 3.890 € 3.241 € 3.842 € 3.529 € 4.130 €
Suite 3.045 € 4.770 € 3.829 € 5.882 € 3.781 € 5.834 € 4.069 € 6.122 €
01.03. - 31.03.26 Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung
Comfort Zimmer 2.285€ 2.610 € 2.917 € 3.290 € 2.869 € 3.242 € 3.157 € 3.530 €
Superior Zimmer 2.355 € 2.710 € 3.001 € 3.410 € 2.953 € 3.362 € 3.241 € 3.650 €
Suite 2.785 € 3.940 € 3.517 € 4.886 € 3.469 € 4.838 € 3.757 € 5.126 €
01.04. - 30.04.26 Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung
Comfort Zimmer 1.905 € 2.190 € 2.449 € 2.774 € 2401 € 2.726 € 2.641 € 2.966 €
Superior Zimmer 1.975 € 2.290 € 2.533 € 2.894 € 2.485 € 2.846 € 2.725 € 3.086 €
Suite 2.385 € 3.230 € 3.025 € 4.022 € 2977 € 3.974 € 3.217 € 4.214 €
01.05. - 31.05.26 Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung
Comfort Zimmer 1.645 € 1.900 € 2.137 € 2.426 € 2.089 € 2.378 € 2.329 € 2.618 €
Superior Zimmer 1.725 € 2.020 € 2.233 € 2570 € 2.185 € 2522 € 2.425 € 2.762 €
Suite 2.015€ 2.680 € 2.581 € 3.362 € 2.533 € 3.314 € 2773 € 3.554 €
01.06. - 31.07.26 Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung Doppelbelegung Einzelbelegung
Comfort Zimmer 1.475€ 1.730 € 1.897 € 2.186 € 1.861 € 2.150 € 2.089 € 2.378 €
Superior Zimmer 1.565 € 1.860 € 2.005 € 2.342 € 1.969 € 2.306 € 2.197 € 2534 €
Suite 1.825 € 2.440 € 2.317 € 3.038 € 2.281 € 3.002 € 2.509 € 3.230 €
01.08. - 31.10.26 Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung | Doppelbelegung | Einzelbelegung Doppelbelegung Einzelbelegung
Comfort Zimmer 1.555 € 1.810 € 1.993 € 2.282 € 1.957 € 2.246 € 2.185 € 2474 €
Superior Zimmer 1.635€ 1.930 € 2.089 € 2.426 € 2.053 € 2.390 € 2.281 € 2.618 €
Suite 1.885 € 2.530 € 2.389 € 3.146 € 2.353 € 3.110 € 2.581 € 3.338 €
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Die Preise beinhalten
¢+ Transfers von/zum Flughafen COLOMBO
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» Ubernachtungen & Vollpension (all inclusive)
% Tagl. Kur-Anwendungen (Details auf Anfrage)
% Arztliche Eingangs- und Abschlussuntersuchungen
% Teilnahme an Yoga- und Meditationsstunden
» kostenlose Versorgung mit Getranken (aulRer Alkohol)
* Insolvenzversicherung des Veranstalters
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Die Preise beinhalten NICHT:

Kuren kénnen natrlich in beliebiger Lange gebucht werden. Oben genannte Tagesdauer sind nur Empfehlungen

Ihre Flige nach / von Sri Lanka; Flughafensteuern
Spezial-Behandlungen, die Sie zusatzlich nehmen
Ausfluge, die Sie selbst vor Ort machen

Personliche Ausgaben fiir Telefon, Taxis, alkoholische Drinks ...

Sommer-Bonus 1.Mai - 31.0kt.25/26: kein Einzelzimmer-Zuschlag (wird noch abgezogen, ausgenommen bei Suiten) giiltig ab 7 Nachten
Langzeit-Rabatt 1.Mai - 31.0kt.25/26: 10% auf die Zimmerpreise, ab 22 Nichte Aufenthalt; kombinierbar mit Einzelzimmer-Rabatt
Frithbucher-Rabatte 1.Nov.25 - 30.Apr.26: 10%/12% auf die Zimmerpreise werden noch abgezogen. Bitte ein Angebot anfragen!

Begleitpersonen ohne Ayurveda-Kur im Doppelzimmer ist problemlos méglich, aber nur inkl. Vollpension (Preise auf Anfrage)

Early Check-In vor 13 Uhr / Late Check-Out nach 11 Uhr: % Zimmerpreis
Aufpreis zu Sylvester (31.12.): 115 € p.P.

Neben oben genannten Kuren werden im Lanka Princess viele Kurpakete und weitere Zimmerkategorien angeboten: (Details & Preise auf Anfrage)
BEAUTY & VITAL, SCHLANK & GESUND, SCHLAFEN & HEILEN, PARKINSON BEHANDLUNG, SPORT-REHA-THERAPIE

RESORT EINRICHTUNGEN & DIENSTLEISTUNGEN

Kreditkarten: MasterCard, Visa; deutschsprachige Gastebetreuung; Gartenanlage mit Swim-
mingpool; Boutique, Bibliothek, CD / DVD-Verleih; kostenlose Tee-Theke, WLAN im gesam-
ten Hotel; Kosmetik-Salon; Fitness Parcours, Gym mit Crosstrainer, Laufband etc.; Kochvor-
fihrungen, Ayurveda- und Gesundheits-Vortrage u.v.m.

RESTAURANTS: Kurgaste speisen im Ayurveda-Restaurant mit Terrasse. Erfahrene Ayur-
veda-Kéche bereiten die Mahlzeiten unter Beriicksichtigung der Anweisungen der Arzte ge-
schmackvoll zu. Die Teestationen bieten neben dem traditionellen Ceylon Tee auch viele
Krauter- und Friichtetees sowie Kaffee an. Alkoholfreie Getranke sind im Preis eingeschlos-
sen. Urlaubsgdste ohne Kur speisen separat im klimatisierten Batahira-Restaurant.

An der Lobby- und Poolbar werden neben anderen Getranken eine grofle Auswahl delikater
Frucht- und Gemisecocktails angeboten, sowie kleine Snacks am Nachmittag.
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UNTERHALTUNG/SPORT/AUSFLUGE: Inklusive: Wassergymnastik, Nutzung
des Fitnessraums, Tai Chi, Yoga, Boccia, Darts, Tischtennis. Gegen Gebdihr:
Wasserski, Surfen, Tauchen, Hochseefischen, sowie Squash und Tennis in
der ndheren Umgebung. Gelegentlich Abendveranstaltungen. Ausfliige bie-
ten sich an entlang der Kiiste od. ins Landesinnere.

LAGE: An der Siidwestkliste von Sri Lanka, an den Palmenstranden von
Beruwela und Bentota, ca. 90Min. vom Flughafen und ca. 65km von der
Hauptstadt Colombo entfernt.

FAZIT:

Das LANKA PRINCESS ist ein ‘alles inklusive’ Haus mit Stil, Charme und ganz
personlicher Atmosphéare. Gut geschulte Mitarbeiter kimmern sich indivi-
duell um die Gaste, sowohl im Hotel als auch im Kurzentrum. Nicht umsonst
wurde das Haus bereits mehrfach mit Preisen ausgezeichnet.

GenieRen Sie hier eine regenerierende Ayurveda- oder Wellness-Kur im
Komfort eines 4,5* Hotels, kombiniert mit dem Lanka Princess Verwohn-
Service in tropischem Umfeld. Das Haus ist auch gut geeignet fir Begleit-
gaste von Kururlaubern, jedoch nicht fiir Kinder unter 16 Jahren, um die
Ruhe der Kurgaste zu gewahrleisten.
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