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Unweit der Hafenstadt Negombo liegen die Jetwing Ayurveda Pavilions als ruhiger Zufluchtsort inmitten von üppigen Gär- 
ten und rustikalen Innenhöfen. Legeres Ambiente mit Wohlfühlcharakter verbindet sich hier mit entspanntem Luxus. Wer 
sich einen eigenen Pavillon leistet, kommt sogar in den Genuss, die Behandlungen in den privaten Räumen zu bekommen. 
Wie in allen Häusern der Jetwing Hotelgruppe bietet man auch hier besten Service auf hohem Niveau. Im Zuge der Nach- 
haltigkeit nutzt man natürliche und ökologisch wertvolle Ressourcen. 

UNTERKUNFT: 

JETWING AYURVEDA PAVILIONS bietet 24 Zimmer und 12 Luxus-Pavillons. Die Ge- 
bäude sind zwar im traditionellen Stil eines ceylonesischen Dorfes gestaltet, bieten 
aber alle modernen Annehmlichkeiten, wie Klimaanlage (nicht im Standardzimmer), 
kostenloses W-Lan, Telefon, Zimmerservice, Föhn, Safe, Bad, Dusche, WC. Sie können 
wählen unter folgenden Kategorien: 
24 CLASSIC ZIMMER im 1.Stock mit Balkon (Schlafraum & Bad) 

im Erdgeschoß mit Garten (Schlafraum & Bad) 

Die Pavillons bieten Luxus und Privatsphäre durch den ummauerten Garten mit priva- 
ten Behandlungsbereich im eigenen Patio. Zur Ausstattung gehören hier u.a. Minibar, 
Sat TV und ein teiloffenes Openair-Bad/Dusche, Badewanne. 

7 QUEEN PAVILION mit ca.165 qm (Schlafraum & Bad ca.36 qm) 
5 KING PAVILION  mit ca.270 qm (Schlafraum & Bad ca.47 qm) 

THERAPIEZENTRUM 

Es gibt 2 Therapie Zentren mit einem erfahrenen Ärzteteam (w/m) und einer hausei- 
genen Ayurveda-Apotheke. Bei der umfassenden Eingangsdiagnose mit Pulsdiagnose 
wird Ihr Konstitutionstyp bestimmt und die Kurbehandlungen und der Ernährungsplan 
werden individuell an Sie angepasst. Auf Wunsch kann ein deutschsprachiger Über- 
setzer hinzugezogen werden. 
Sie erhalten täglich rund 2 - 2,5 Std. Behandlungen. Der Kurverlauf wird dabei medizi- 
nisch überwacht, da Sie jeden Tag ein kurzes Arztgespräch haben. Am Ende der Kur 
erhalten Sie dann einen abschließenden Gesundheitsbericht. 
Falls Sie einen King-/oder Queen Pavillon gebucht haben, steht Ihnen die Möglichkeit 
offen, Ihre Behandlungen wahlweise in Ihrer privaten Villa oder im Therapiezentrum 
durchführen lassen. 

AYURVEDA-BEHANDLUNGEN 

Im Jetwing Ayurveda Pavilions wird authentische, klassische Ayurveda praktiziert. Die 
Schwerpunkte Ihrer Kur werden vor Ort von Ihrem Arzt individuell festgelegt. Das an- 
gebotene Kurpaket deckt verschiedene Bereiche ab, wie z.B. Revitalisierung, Entgif- 
tung, Gewichtsreduktion, Anti-Aging, Anti-Stress u.v.m. 

YOGA ist selbstverständlich im Kurpaket enthalten. Täglich erwartet Sie Ihr Yoga Leh- 
rer morgens zum gemeinsamen Unterricht für 1 Stunde. 
Bereichert wird die Kur durch schöne Extras, an denen Sie teilnehmen können, wie 
zum Beispiel durch Gymnastik im Pool (3 x pro Woche), 1x wöchentlich gibt es Musik- 
therapie und einen ayurvedischen Kochkurs. 
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JETWING AYURVEDA PAVILIONS €-Kurpreise pro Pers.: (ab 8 Tagen Aufenthalt verringert sich der Tagespreis) 
 

AYURVEDA 
KURPAKET 

7 Nächte 
inkl. Vollpension & Transfers 

14 Nächte 
inkl. Vollpension & Transfers 

21 Nächte 
inkl. Vollpension & Transfers 

28 Nächte 
inkl. Vollpension & Transfers 

01.Nov. - 30.Apr. 2026 Doppelbelegung Einzelbelegung Doppelbelegung Einzelbelegung Doppelbelegung Einzelbelegung Doppelbelegung Einzelbelegung 

Classic Zimmer 1.342 € 1.857 € 2.481 € 3.412 € 3.701 € 5.078 € 4.922 € 6.744 € 

Queen Villa 1.411 € 1.995 € 2.610 € 3.670 € 3.895 € 5.466 € 5.180 € 7.261 € 

King Villa 1.480 € 2.133 € 2.739 € 3.929 € 4.089 € 5.853 € 5.438 € 7.777 € 

  

1.Mai – 31.Okt. 2026 Doppelbelegung Einzelbelegung Doppelbelegung Einzelbelegung Doppelbelegung Einzelbelegung Doppelbelegung Einzelbelegung 

Classic Zimmer 1.273 € 1.719 € 2.352 € 3.154 € 3.508 € 4.691 € 4.664 € 6.228 € 

Queen Villa 1.342 € 1.857 € 2.481 € 3.412 € 3.701 € 5.078 € 4.922 € 6.744 € 

King Villa 1.411 € 1.995 € 2.610 € 3.670 € 3.895 € 5.466 € 5.180 € 7.261 € 
 

 Die Preise beinhalten 

❖ TRANSFERS von/zum Flughafen COLOMBO 
❖ Übernachtungen & Ayurvedische Vollpension 
❖ Tägl. Kur-Anwendungen ca. 2 Std 
❖ Tägl. Arztkonsultationen; Ernährungsberatung 
❖ Ayurvedische, kurbegleitende Medikamente 
❖ pro Wo.: 7xYoga; 1x Kochkurs, 1x Musiktherapie 
❖ Wi-Fi Internet 
❖ Insolvenzversicherung des Veranstalters 

Die Preise beinhalten NICHT: 

❖ Ihre Flüge nach / von Sri Lanka; Flughafensteuern 
❖ Kurverlängernde Medikamente für zuhause 
❖ Visumgebühren Sri Lanka (Visumdienst gegen Gebühr) 

 
In diesem Resort ist es auch möglich, einen Begleitgast mitzunehmen 
ohne Kurbehandlungen. Die Preise dazu senden wir Ihnen auf Anfrage. 

 

 

RESORT EINRICHTUNGEN & DIENSTLEISTUNGEN 

Rezeption mit Ausflugservice; Geldwechsel- und Kreditkartenservice; deutsch/englisch 
sprachiges Personal; WiFi Internet kostenlos; Swimmingpool mit Liegen; Strandzugang bei 
3 benachbarten Partnerhotels (500m/Shuttle); Security; Zimmer-Service (07–22Uhr); Wä- 
sche-Service; behindertengerechte Zimmer a.A.; Ayurveda-Apotheke. 

RESTAURANT: Das Restaurant ist im landestypischen Stil offen gestaltet. Alternativ zum Res- 
taurant kann auch ganz privat im eigenen Garten oder auf der Terrasse am Pool gespeist 
werden. Es werden ausschließlich vegetarische und vegane, frisch zubereitete Speisen ser- 
viert. Entsprechend des Ernährungsplanes werden die Gerichte für jeden Gast individuell 
von den Ärzten zusammengestellt. Es werden ausschließlich temperierte Getränke und 
Wasser dazu serviert, Alkohol ist tabu. Kräuter-Tees und Wasser gibt es ganztags kostenlos. 
Begleitgäste ohne Kur können auch à la Carte essen. 

UNTERHALTUNG / AUSFLÜGE: Um den Aufenthalt stets lebendig zu gestalten, kann man ne- 
ben Entspannung am Pool an der Rezeption auch diverse kleine und auch größere Ausflüge 
buchen. Einkaufsmöglichkeiten gibt es in nächster Umgebung. Sie können z.B. den Fisch- 
markt in Negombo besuchen, nach Colombo fahren, einen Nationalpark oder diverse Tem- 
pel besuchen. Um sich in der ayurvedischen Heilkunst fortzubilden, können Sie an einem 
ayurvedischen Kochkurs, diversen Fachvorträgen oder einer Führung durch den hauseige- 
nen Kräutergarten teilnehmen. 
Gäste des Resorts dürfen auch die Pools und Strandeinrichtungen, sowie die Gyms in den 
3 Partnerhotels JETWING BLUE/-BEACH/-SEA benutzen (Shuttle-Service/ca. 500m). 

LAGE: JETWING AYURVEDA PAVILIONS liegt an der Westküste Sri Lankas, nahe der Stadt 
Negombo, 12km vom Intl. Flughafen, 35km nördlich von Colombo. 
Das Resort befindet sich nur einen kurzen Fußmarsch (500m) vom bezaubernden flachen 
Sandstrand Negombos und vielen Freizeitmöglichkeiten entfernt. 

FAZIT: 

Hier können Sie authentische Ayurveda mit angenehmem Urlaubsflair verbinden. Denn so- 
bald Sie die schützenden Mauern Ihres „Ayurveda-Dörfchens“ verlassen, können Sie eine 
Vielzahl an Freizeitmöglichkeiten rund um Negombo nutzen. Das Resort ist deshalb auch 
gut geeignet für mitreisende Partner. Ferner punktet diese Anlage mit der kurzen Transfer- 
zeit zum Flughafen und vor allem mit den exklusiven Pavillons mit eigenem Garten und pri- 
vatem Behandlungsbereich. 

 

 

Die Häufigkeit und Auswahl der Behandlungen obliegt der Empfehlung des Arztes je nach Diagnose. 


