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Tour# SL-05 SRI-LANKA Rundreise West-Ost inkl. 7 Badetage

PRIVATREISE: Sri Lankas Tempel, Traumstrande & Bergwelten

Willkommen auf einer unvergesslichen Rundreise durch das bezaubernde Sri Lanka, ein Land, das mit
seiner kulturellen Vielfalt, atemberaubenden Natur und herzlichen Gastfreundschaft besticht. Diese
Reise entfiihrt Sie nicht nur zu den heiligen Tempeln, wo die Spiritualitét und Geschichte des Landes
lebendig werden, sondern auch zu den majestétischen Bergwelten mit ihren Teeplantagen, in einen ar-
tenreichen Nationalpark und in der Mitte und am Ende der Tour zu paradiesischen Strdnden, die zum
Entspannen und Geniefsen einladen.

Eine Zugfahrt durch die Tee-Berge und die Besteigung des Adam Peak’s sind nur einige der besonderen
Extras dieser abwechslungsreichen Reise. Lassen Sie sich verzaubern von den Kontrasten und der Schon-
heit Sri Lankas, einem Land, das in seiner Vielfalt und Magie kaum zu (bertreffen ist.

NEGOMBO — WAIKKAL - WILPATTU NATIONALPARK - ANURADHAPURA —
TRINCOMALEE (Badetage) - POLONNARUWA — SIGIRIYA - DAMBULLA - MATALE -
KANDY — HATTON - ADAMS PEAK (Besteigung) - NEGOMBO (Badetage)

Flug nach SRI LANKA mit ..............
(u.a. 3 x pro Woche nonstopp ab Frankfurt méglich)

Tag 1 NEGOMBO Morgens nach Ankunft auf Sri Lanka, Abholung am Flughafenausgang
WAIKKAL Vormittags Transfer zum Hotel ca. 40min. (off. Check-In 14:00)
Nachmittags  Zeit zur freien Verfligung im Strandhotel

Nach Ankunft erwartet Sie Ihr Fahrer mit lhrem Namensschild am Flughafenaus-
gang, wo Sie auch gleich ein wenig Geld wechseln kénnen.

Sie fahren vom Flughafen aus gleich weiter zu |hrem Strandhotel in WAIKKAL.
Beide Hotels, die wir Ihnen vorschlagen, liegen direkt am indischen Ozean. Die ru-
hige Lage in einer einzigartigen Naturlandschaft Iadt zur Erholung ein.

Den Rest des Tages kénnen Sie am Pool entspannen und sich akklimatisieren.

- Ubernachtung im Resort in Waikkal

Hinweis: der Check-In ist gegen 14 Uhr. Sollten Sie sehr friith ankommen, miissten Sie, fiir einen garantierten Check-In, die vorherige Nacht
dazu kaufen. Ansonsten kénnen Sie z.B. auch ein extra Friihstiick bei uns vorbestellen und Sie (iberbriicken die Wartezeit am Pool etc.

Tag 2 WAIKKAL Vormittags ~ Weiterfahrt nach ANURADHAPURA (ca. 160km, ~ 3,5 Std.)
Mittags nach Ankunft Check-In im Hotel
ANURADHAPURA Nachmittags Besichtigung von ANURADHAPURA

ANURADHAPURA wurde im 4.Jh.v.Chr. gegriindet und ist die dlteste und bedeu-
tendste Konigsstadt Sri Lankas. Der Mahavansa-Chronik (erste buddhistische Chro-
nik) folgend wurde Anuradhapura in dieser Zeit nach einem mustergultigen stadte-
baulichen Konzept angelegt. Man errichtete spezielle Stadtbezirke flir Bewohner be-
stimmter Berufszweige und Klassen. Die Wasserversorgung wurde durch das Anle-
gen von Wassertanks gewahrleistet.

Anuradhapura war (iber 600 Jahre die Hauptstadt der Insel und das politische Zent-

rum. Nach der Zerstérung durch stidindische Invasoren wurde Anuradhapura zu Be-

ginn des 11.Jh. aufgegeben und dem Dschungel Giberlassen. Durch Ausgrabungen Ende des 19. Jh., erlebte das kulturelle und
politische Zentrum der singhalesischen Konige eine Auferstehung. Anuradhapura wurde 1982 zum gy UNESCO-Weltkultur-
erbe erhoben. In Anuradhapura steht ein Ableger des Bo-Baumes, unter dem Buddha in Indien vor 2500 Jahren seine Er-
leuchtung fand. Bereits um 250 v. Chr. gepflanzt, wird der machtige Baum ,Sri Maha Bodhi“ heute von einem goldenen Zaun
geschutzt. Er gilt als eines der bedeutendsten Heiligtiimer der Buddhisten und ist Ziel vieler Pilger.

- Ubernachtung im Hotel bei Anuradhapura
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Tag 3 ANURADHAPURA Frith morgens Ausflug zum WILPATTU Nationalpark (ca. 40km; ~ 1 Std.)

WILPATTU Vormittags SAFARI im WILPATTU Nationalpark
ANURADHAPURA Mittags Ruckfahrt zum Hotel in ANURADHAPURA
MIHINTALE Nachmittags  Besichtigung/Aufstieg von MIHINTALE

Friith morgens fahren Sie (mit einem gepackten Friihstiick) zum WILPATTU NATIONALPARK, fir eine Safari.

Der WILPATTU NATIONALPARK ist mit 1.080 Quadratkilometer der grofSte Nationalpark Sri Lankas und befindet sich an der
Westkiste des Landes. In den Unruhen des Biirgerkriegs wurde der Nationalpark 1985 geschlossen und erst 2010 wiederer-
offnet. Er bietet ein duRerst breites und umfangreiches Wildleben, und ist nicht so Gberlaufen wie der Yala Nationalpark.
Trotz seiner beachtlichen GroRRe kann man einen sehr groRen Teil des Wilpattu Nationalparks sehr gut in einem halben bzw.
einem ganzen Tag erkunden.

Der Wilpattu Nationalpark ist nicht nur der grofSte Nationalpark Sri Lankas, er ist auch

einer der am starksten von dichtem Dschungel durchsetzten Parks des Landes. Der Wil-

pattu Nationalpark bietet sich vor allem an, wenn man Mungos oder Pfauen sehen

mochte. Des Weiteren kann man hier auf Elefanten sowie Leoparden treffen und Wild-

schweine, Lippenbaren, sowie Krokodile, Schildkréten, Wildtiere und einen reichen Vo-

gelbestand beobachten.

- Anschliefend Riickfahrt zum Hotel in Anuradhapura.

MIHINTALE liegt nur einige Kilometer von Anuradhapura entfernt. Es zahlt zu den be-
deutendsten Sehenswiirdigkeiten Sri Lankas. Das begriindet sich auf der groRen religi-
O0sen Bedeutung, der historischen Wichtigkeit aber auch der schonen Lage. Fiir Bud-
dhisten gilt Mihintale als eine der heiligsten Orte des Landes, weshalb Sie hier neben
Touristen aus aller Welt auch sehr viele Pilger antreffen werden.

Der gigantische Ausblick auf die Umgebung entlohnt fiir den kraftezehrenden Aufstieg
Uber die 1840 Granitstufen. (Bitte ausreichend Wasser mitnehmen!)

Wer sich das verkneifen moéchte, findet auch am FulR des Berges viele interessante
Zeugnisse der Geschichte.

- Ubernachtung im Hotel bei Anuradhapura

Tag 4 ANURADHAPURA  Vormittags Weiterfahrt zur Ostkiiste nach TRINCOMALEE (ca.2,5 Std.)
TRINCOMALEE Mittags Check-In im Strand-Resort
restlicher Tag zur freien Verfligung (Badefreizeit)

Nach dem Friihstiick begeben Sie sich auf die Weiterfahrt zur Ostkiste in Richtung TRINCOMALEE.
Am frilhen Nachmittag erreichen Sie Ihr Strand-Resort und kénnen dort am herrlichen Sandstrand entspannen.
Hinweis: Die ideale Reisezeit fiir die Ostkiiste ist vom Friihling ab Mdrz, bis zum Spdtherbst im November.

Tag 5 TRINCOMALEE Ganztags Bade- und Erholungstag (ohne Auto & chauffeur)

Tag 6 TRINCOMALEE Ganztags Bade- und Erholungstag (ohne Auto & Chauffeur)

Tag 7 TRINCOMALEE Ganztags Bade- und Erholungstag (ohne Auto & Chauffeur)

Tag 8 TRINCOMALEE Morgens Weiterfahrt nach POLONNARUWA (ca. 125km, 2,5 Std.)
POLONNARUWA Besichtigung der antiken Statten (optional: per Fahrrad)
DAMBULLA Nachmittags Anschl. Fahrt zum Hotel in DAMBULLA; Freizeit

Heute fahren Sie zu den kulturellen Statten von POLONNARUWA.

Ehemaliger Regierungssitz und gleichzeitig buddhistisches Zentrum der Insel, erlebte

die Stadt ihr ,goldenes Zeitalter” im 12.Jh. Die sagenhafte Gartenstadt war grofRzligig

gestaltet und ein gut ausgebautes Kanalnetz und der mit 23gkm grof3te von insgesamt

163 Stauseen, sicherten die Wasserversorgung der Stadt - ein 800 Jahre altes techni-

sches Meisterwerk! Nach Tamilen-Uberfillen zog sich die Bevélkerung ins Bergland zu-

riick. Die monumentalen Ruinen wurden daraufhin vom Dschungel verschlungen und

erst im 19.Jh. wiederentdeckt.

Seit 1982 ist der hervorragend gestaltete archdologische Park ein UNESCO-Weltkulturerbe. Die Uberreste von groRen Stupas
und Tempeln mit zahlreichen Buddha-Figuren sowie von Garten, Park- und Palastanlagen und diversen Gebduden einer aus-
gedehnten Stadt machen die Anlage zu einem Anziehungspunkt des Tourismus.

Aulerhalb der Stadtmauer ist das GAL-VIHARA Heiligtum mit den vier beriihmten Buddha-Statuen von besonderem Reiz. Die
gut erhaltenen, bis zu 14 Meter groRen, imposanten Steinstatuen in stehender, sitzender und liegender Position gehdren zu
den Héhepunkten buddhistischer Kunst.
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- AnschlieRend Weiterfahrt (ca.1,55td.) zu lhrem Hotel in DAMBULLA.
- Ubernachtung im Hotel in Dambulla.

» optional: FAHRRAD-TOUR POLONNARUWA 15€p.P.
Der hervorragend gestaltete archdologische Park der weitldufigen, alten Kénigsstadt Idsst sich auch
wunderbar mit dem Fahrrad zu erkunden! Zur Erfrischung bibt es eine Wasserflasche und eine King
Coconut. Die organisierte Tour umfasst 8 — 10km und dauert ca. 2 - 35td.

Tag 9 SIGIRIYA frih morgens  Besichtigung des Lowenfelsens von SIGIRIYA
Rickfahrt zum Hotel - Pause
DAMBULLA Nachmittags  restlicher Tag zur freien Verfligung

Um die Hitze zu vermeiden, besteigen Sie bereits friih morgens den SIGIRIYA ROCK, die sog.,,Himmelsfestung”
Diese wurde 1982 von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklart.
Sigiriya erlebte nur einen kurzen Héhepunkt, als Kénig Kassapa I. im 5. Jh.
seinen Palast auf dem Gber 200m hohen, aus dem Dschungel aufragenden
Hochplateau anlegte. Er diente ihm 18 Jahre lang (477-495) als Flucht-
burg. Der Gipfel des Felsmassivs, hat eine Flachenausdehnung von Gber
12.000 gm. Der schweilStreibende Aufstieg Giber 1200 Stufen wird belohnt
mit einem atemberaubenden Ausblick auf die weiten, griinen Ebenen mit
leuchtenden Reisfeldern, Seen und Dschungeln.
Auf halber Hohe des Aufstieges erreicht
man Uber eine steile Treppe eine Galerie,
von der eine Wendeltreppe zu den weltbe-
rithmten FRESKEN der ,Wolkenmad-
chen” fuhrt.
Anmerkung: Trittsicheres Schuhwerk, Sonnenhut und -schutz, sowie ca. 2 L Trinkwasser sind fiir den Aufstieg Uber ca. 1200
Stufen bis zum Felsplateau unerldsslich. Wer Probleme mit der Hitze, den Gelenken oder dem Kreislauf hat, sollte evtl.

Uberlegen, auf den Aufstieg zu verzichten. Stattdessen kann man entweder nur den halben Felsen bis zu den ,, Wolkenmdd-
chen”erklimmen®, oder sich im neuen Museum und der antiken Gartenanlage am FufSe des Felsens umsehen.

- Ubernachtung im Hotel in Dambulla.

» optional: BALLON FLUG Kandalama/Dambulla 250 € p.P.:

Erleben Sie Sri Lanka aus der Vogelperspektive bei einer Ballonfahrt!

Die Ballons starten friih morgens zum Sonnenaufgang. Die atemberaubenden Blicke auf exotische Land-
schaften und Tiere werden ein unvergessliches Erlebnis. Bitte veranschlagen Sie ca. 3-4 Stunden fiir die
Ballonfahrt, das Champagner-Friihstiick und die Fahrten von und bis zu lhrem Hotel ein.

Tag 10 DAMBULLA Morgens Besichtigung der Hohlentempel von DAMBULLA
Mittags anschl. Weiterfahrt ins Hochland, nach Kandy (ca.3 Std.)
MATALE unterwegs Besuch eines GEWURZGARTENS in MATALE
KANDY Besichtigung des ,Zahntempels”
Abends Besuch der TANZVORSTELLUNG & Abendzeremonie beim Tempel

DAMBULLA: Heute Vormittag besichtigen Sie den groBten und am besten
erhaltenen HOHLEN-TEMPELKOMPLEX Sri Lankas, der 1991 zum UNESCO
Weltkulturerbe erhoben wurde. In Gber 150m Hoéhe befinden sich funf
nebeneinander liegende Hohlen, die durch einen galerieartigen Vorbau
miteinander verbunden sind. Von besonderer Bedeutung sind die ein-
drucksvollen buddhistischen Fresken, die eine Flache von tGber 2000gm
bedecken, sowie die 157 Statuen der Tempelanlage.

In der ersten Hohle ruht ein 14m langer, aus dem Fels geschlagener Bud-
dha, kurz vor seinem Ubergang ins Nirwana. Die zweite, prachtigste Hohle
beinhaltet mehrere Dutzend Buddha-Statuen, einige Hindu-Gottheiten,
zwei Konige und 1500 farbige Buddha-Abbildungen an Wanden und De-
cke. Die drei weiteren Hohlen sind mit Statuen aus Marmor, Sandel- und
Ebenholz ausgestattet.

Anmerkung: Das Tempelinnere darf man nur ohne Schuhe betreten, d.h. entweder barfufs gehen, oder ein paar alte Socken mitnehmen.

Der Aufstieg sollte am besten friih morgens erfolgen. Er erfordert trittsicheres Schuhwerk ausreichend Wasser und Sonnenschutz und dauert
Jje nach lhrem Tempo ca. 20 - 30Min. Falls Ihnen der Aufstieg zu beschwerlich erscheint, kénnen Sie auch darauf verzichten und sich unten auf
dem grofsen Platz z.B. in einem Cafe verweilen und Fotos des tiberdimensionalen goldenen Buddhas machen.
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Die heutige Weiterfahrt nach Kandy unterbrechen Sie nach ca. 1,5 Std. in Matale, fir inte-
ressante Stopps entlang der Route. MATALE GEWURZGARTEN: Wer in Sri Lanka bereist,
sollte mindestens einen dieser Garten besuchen. Es ist wirklich interessant, vertraute Ge-
wirze und Friichte sozusagen "an der Pflanze" zu sehen, z.B. wie ein Zimtbaum aussieht,
wie Ingwerpflanzen riechen oder wie Pfefferkérner an der rankenden Pflanze reifen. Einige
Gewlirzgarten sind gleichzeitig auch Ayurveda-Schulzentren, was bedeutet, dass dort
Arzte ausgebildet werden und die Pflege derjenigen Pflanzen lernen, die ihnen die medizi-
nisch genutzten Bestandteile liefern.

AnschlieRend fiihrt Sie Ihre Reiseroute (fur ca. 1,55td.) immer weiter in das Hochland der
Insel, bis Sie schlieflich KANDY erreichen. Nirgends in Sri Lanka ist der Charme des Landes
so ausgepragt wie in Kandy, der trotzigen wie auch entziickenden Bergfestung, auf knapp
500m Meereshohe gelegen, eingebettet in die liebliche Bergwelt und umschlungen vom
langsten Fluss Sri Lankas.

Im 14.Jh. zur Hauptstadt erhoben und Erbe der groRen kulturellen Ver-

gangenheit Sri Lankas, erlosch Kandys konigliche Wiirde, als im Jahre

1815 der letzte Konig, Sri Wickrema Rajasinghe, von den Briten gefangen

genommen wurde. Die Stadt ist jedoch bis heute Symbol der Religiositat

Sri Lankas und besitzt viele Heiligtimer und Schreine, Kirchen, Moscheen

und Tempel. Auch der idyllische See ladt zu einem Spaziergang ein.

Am Nachmittag besichtigen Sie das bedeutendste Bauwerk von KANDY,

den prachtigen ,ZAHNTEMPEL” (Dalada Maligawa). Hier wird ein Zahn

Buddhas aufbewahrt, die wichtigste Reliquie des Buddhismus in Sri

Lanka. Die UNESCO erklarte den Tempelbezirk 1988 zum Weltkulturerbe.

Abends sehen Sie eine farbenfrohe, TRADITIONELLE TANZVORSTELLUNG
und wohnen im Zahntempel den buddhistischen Tempel-Ritualen bei,
die von Trommlern und Flétenspielern umrahmt werden. - Ubernachtung im Hotel in Kandy

Tag 11 KANDY Vormittags Spaziergang im BOTANISCHEN GARTEN PERADENIYA
PERADENIYA Morgens Transfer zum Bahnhof in Peradeniya
ca. 12:30 ZUGFAHRT durch die Berge hinauf nach HATTON
HATTON ca. 14:30 nach Ankunft Transfer zum Hotel
DALHOUSIE restlicher Tag zur freien Verfligung

BOTANISCHER GARTEN IN PERADENIYA (6km von Kandy) war einst der Lustgarten der K6-
nigin. Der 60 ha grofRe Park, ist ein wahres Paradies tropischer Wild- und Kulturpflanzen.
Palmenalleen, Blumenrabatten und Ziergarten laden zum Besuch ein.

Eine der Hauptattraktionen des botanischen Gartens ist die riesige Birkenfeige (Ficus ben-
jamini), die auf mehreren Stelzen steht und deren Krone sage und schreibe ca. 1.600 gm
Flache Gberspannt. Auch Tierfreunde sollten dort unbedingt die Augen offen halten, denn
in dem pflanzenreichen Gebiet leben unzahlige Vogel und es gibt eine stattliche Riesen-
flughund-Kolonie.

Nach dem Spaziergang fahrt Ihr Chauffeur Sie zum Bahnhof und begleitet
Sie zum Bahngleis. Mit dem ZUG befahren Sie heute die phantastische
Bergstrecke, die vom Bahnhof in Peradeniya hinauf in das Hochland
fUhrt. Gemdtlich rumpelt der Zug in rund 2 Std. Gber die kurvenreiche
Strecke und Sie kdnnen die Aussicht geniellen, auf griine Hiigel, unge-
zahmte Walder, Wasserfdlle und Teeplantagen. Die Landschaft hier ist
atemberaubend!

Die Zugfahrt endet fiir Sie in HATTON, auf 1.271 m Hohe. Dort erwartet
Sie lhr Chauffeur (er hat auch lhr Gepack dabei), zum Transfer in lhr
Guesthouse in das nahe gelegene Nallathanniya. Dies ist der ideale Aus-
gangspunkt fiir die Besteigung des Adam’s Peak.

- Ubernachtung im Guesthouse in Dalhousie.

Tag 12 DALHOUSIE ca. 02:00 Uhr  Beginn des Aufstiegs zum ADAMS PEAK (ca. 4 Std.)
Adam‘s Peak  ca.06:30 Uhr  nach Erreichen des Gipfels Genuss des Sonnenaufgangs
nach dem Abstieg (ca. 2,5 Std.) Weiterfahrt nach NEGOMBO
NEGOMBO Nachmittags Check-In im Strandhotel
restlicher Tag zur freien Verfligung
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Der 2.243m hohe Bergfelsen SRI PADA (Sanskrit fiir ,heiliger Fu“),

engl.: ADAM'S PEAK, ist der heilige Berg der Buddhisten Sri Lankas.

Jeder Gldubige sollte mindestens einmal im Leben den Adam’s

Peak besteigen. Die Pilgersaison beginnt mit dem Dezember-Voll-

mond und endet mit dem letzten Mai-Vollmond. Traditionell be-

ginnt der Aufstieg lber die 5.200 Stufen nach Mitternacht, ab ca.

2:00 Uhr. So kann man die Tageshitze meiden und den Sonnenauf-

gang miterleben.

Der Uber lange Strecken aus steilen Stufen und Klettersteigen be-

stehende Aufstieg Giber 1.000 Hohenmeter, fiir den man bei mode-

ratem Tempo ca. 4 Stunden benétigt (+/- je nach Kondition!), ist

von zahlreichen Teestuben gesdumt und wahrend der Pilgersaison

seit den spaten 80er Jahren nachts elektrisch beleuchtet. Proviant und Getranke gibt es am Wegesrand zu kaufen. Auf der
Spitze des Adam’s Peak, befindet sich ein Felsen, mit einer Vertiefung von ca. 160 cm x 75 cm, einem riesigen, Uberdimensi-
onalen Fussabdruck ahnlich (Buddhas bzw. Shivas oder Adams, je nach Glaubensrichtung). Vom Gipfel aus bietet sich eine
herrliche Aussicht auf ein Panorama mit Blick ins , Hill Country” im Norden und Osten und hinunter ins Flachland im Siiden
und Westen; man kann bei klarer Sicht bis nach Colombo (ca. 65 km) sehen.

Hinweise: Die ideale Reisezeit fiir diesen Ausflug ist die Pilgersaison zwischen Vollmond im Dezember und Vollmond im Mai. Gemieden werden sollten
Vollmondtage, Feiertage und Wochenenden, da sich dann extrem viele Pilger an den Aufstieg machen. AufSerhalb der Saison kann der Aufstieg durch
Regen und Nebel ein gefdhrliches Unternehmen werden. Der Aufstieg wird traditionell in der Nacht gemacht, es spricht aber natiirlich nichts dagegen,
dass man tagstber den Gipfel besteigt. Dabei sollte man allerdings bedenken, dass der Gipfel hdufig mit Wolken verhangen ist. Aufserdem verpasst man
dann natiirlich das Spektakel der hell beleuchteten Wege, der Teehduser und des Sonnenaufgangs.

Auf dem Gipfel kann es empfindlich kalt werden, so dass widrmende Kleidung ein Muss ist. Da es nach Sonnenaufgang allerdings schnell heifs werden
kann, sollte man sich nach dem Zwiebelprinzip kleiden. Bequeme Wanderkleidung, festes, gutes Schuhwerk, eine Kopfbedeckung und Sonnenschutz
sollte eine Selbstverstdndlichkeit sein. AufSerdem sollte nattiirlich ein ausreichender Wasservorrat mitgefiihrt werden.

Der Abstieg von Adams Peak nimmt weitaus weniger Zeit in Anspruch. In der Regel etwa 2,5 Stunden bis man wieder am FufSe des Berges angelangt ist.
Allerdings ist der Weg zuriick nicht weniger anstrengend. Die Treppenstufen stellen eine Belastung fiir die Knie dar und strengen an. Somit muss man
also vorher fiir sich selbst abwdgen, ob man fit und mobil genug ist, fiir diesen Ausflug.

Anmerkung: Dieser Baustein kann nattirlich auch weggelassen werden!

Nach dem Abstieg und einer Erfrischungspause bringt Ihr Fahrer Sie zum Strand-Hotel in Negombo, wo Sie sich vor dem Riick-
flug noch entspannen kénnen.

- Ubernachtung im Strandhotel in Negombo

Tag 13 NEGOMBO Ganztags Bade- und Erholungstag / Shopping
Tag 14 NEGOMBO Ganztags Bade- und Erholungstag / Shopping

Negombo bietet schéne Strande, Hotels in allen Preisklassen
und auch gute Einkaufsmoglichkeiten. Ferner dauert der
Transfer zum Flughafen nur ca. 20 Minuten.

Somit ist ein Aufenthalt hier ein idealer Abschluss der Rund-
reise. Die Dauer der Badetage kann natirlich in beliebiger
Lange gewahlt werden.

Tag 15 NEGOMBO Transfer zum Flughafen
Rickflug (oder Verlangerungstage)

Programmdnderungen vorbehalten!

Hinweis: Sie kénnen entweder noch weitere Badetage auf Sri Lanka dranhdngen,
eine Verldngerung auf den Malediven bei uns anfragen,
oder die Heimreise antreten.
Wir passen den Reiseplan individuell an Ihre Wiinsche an.

Zur Einreise nach Sri Lanka benétigen Sie einen Pass (Gliltigkeit: Riickreise +6 Mon.) und ein ETA Visum.
Dieses kann vorab im Internet beantragt werden unter: www.eta.qov.lk (USD 50), oder bei Ankunft am Flughafen (USD 60)
Informieren Sie sich bitte zeitnah vor der Abreise liber die neuesten Bestimmungen zur Einreise. https://www.srilanka.travel

GECCO-TOURS Rundreise: SRI LANKA 5


http://www.eta.gov.lk/
https://www.srilanka.travel/helloagain/

Tour# SL-05 SRI-LANKA Rundreise West-Ost inkl. 7 Badetage
PRIVATREISE: Sri Lankas Tempel, Traumstriande & Bergwelten

NEGOMBO — WAIKKAL - WILPATTU NATIONALPARK - ANURADHAPURA — TRINCOMALEE (Badetage)-
POLONNARUWA — SIGIRIYA - DAMBULLA - MATALE - KANDY — HATTON - ADAMS PEAK - NEGOMBO (Badetage)

Nachte Stadt/Ort 4*/5* Hotels Zimmerkat. | Boutique Hotels Zimmerkat.
1 WAIKKAL Suriya Resort Deluxe Room | Wattura Resort Suite Room
2 ANURADHAPURA The Lake Forest Deluxe Room | Ulagalla Resort Nikavewa Pool Villa
4 TRINCOMALEE Trico Blu by Cinnamon | Superior Room | Uga Jungle Beach Lagoon Cabin
1 KANDY Amaya Hills Deluxe Room | The Golden Crown Deluxe Room
1 DELHOUSIE Slightly Chilled cuestHouse | Deluxe Room | Slightly Chilled cuest House Deluxe Room
3 NEGOMBO Jetwing Beach Deluxe Room | Jetwing Beach Deluxe Room

Preise pro Person:

01.11.26 - 30.04.2027 **

01.11.26 - 30.04.2027 **

Rundreise bei 1 Einzelgast

Preis pro Pers. bei 2 Teilnehmern 2.038 € 2.750 €
bei 3 - 4 Teilnehmern
bei 5 - 6 Teilnehmern
Zuschlag Einzelzimmer 1.050 € 1.600 €
Wahlleistung Halbpension 288 € 558 €

Hochsaison 20.12. - 10.01./28.02./ 31.03.:

* Lassen Sie sich fiir die Hochsaison bitte ein Angebot von uns erstellen, passend zu lhren Reisedaten

Preise pro Person:

01.05. - 31.10.2026 *

01.05. - 31.10.2026 *

Rundreise bei 1 Einzelgast

Preis pro Pers. bei 2 Teilnehmern 1.956 € 2429 €
bei 3 - 4 Teilnehmern 1.820 € 2.325€
bei 5 - 6 Teilnehmern 1.624 € 2.128 €

Zuschlag Einzelzimmer 879 € 1322 €

Wabhlleistung Halbpension 230 € 540 €

Sommer Hochsaison Zuschldge: 01.07.—-31.08. **Lassen Sie sich fiir die Hochsaison bitte ein Angebot von uns erstellen, passend zu Ihren Reisedaten

Preise fiir die Badeverlingerung teilen wir ihnen auf Anfrage gerne mit.
* Zuschldge zur ,Perahera Saison”im August in Kandy! Bitte Angebot anfragen (variiert je nach Hotel)
** Zuschldge fir Reisen wdhrend der Hochsaison tber Weihnachten und Sylvester! Bitte Angebot anfragen

Im SRI LANKA Reisepreis eingeschlossene Leistungen:

e Assistenz durch ortliche Mitarbeiter bei Ankunft und Abflug, alle Transfers wie angegeben

14 Ubernachtungen (inkl. 7 Badetage) im Standard Zimmer in den angegebenen Hotels, bzw. gleichwertig falls nicht verfiigbar
Verpflegung mit Friihstlick (gegen Aufpreis konnen Sie Halbpension dazu buchen, als Dinner-Buffet)

e Rundreise im klimatisierten Fahrzeug, mit privatem, deutschsprachigem Chauffeur-Guide
Besichtigungen und Ausfliige laut Reiseplan, inklusive Eintrittsgelder fiir die gelisteten Besichtigungen
JEEP-SAFARI im Wilpattu-Nationalpark

TRADITIONELLE TANZ-SHOW in Kandy

ZUGFAHRT von Peradeniya (Kandy) nach Hatton (soweit verfiigbar)

BESTEIGUNG ADAMS PEAK

e Reisepreis-Sicherungsschein (Insolvenzversicherung); Mappe mit Informationsmaterial zur Reise

Extras fiir Gaste von Gecco-Tours:
@ Evtl. bendétigter friiher Check-In bei Ankunft und spéter Check-Out (nur falls verfiigbar)
@ Blumengirlande bei Ankunft; einmal saisonale Friichte und King Coconut unterwegs,
@ Wiederverwendbare Wasserflasche fiir unterwegs; ein kleines Souvenir fiir zuhause

Nicht im Reisepreis eingeschlossen:

e Fluge nach / von SriLanka (tagesaktuelle Preis auf Anfrage)

e Flug von Colombo nach Male; Unterkunft auf den Malediven (hierzu erfolgt ein separates Angebot)

e Evtl. bendtigter friiher Check-In bei Ankunft und spater Check-Out bei Abreise (Preise auf Anfrage)

e Visagebiihren Sri Lanka (Infos zum Visum und spezielle Einreisevorschriften erhalten Sie bei Buchung)

e Ruicktrittskosten-, Reisekranken- /Gepackversicherung

o Alle persénlichen Ausgaben, Mittagessen, Trinkgelder, Getrdnke, pers. Telefonate, Taxis usw.

e OPTIONALE AUSFLUGE/AKTIVITATEN; Programmerweiterungen, die vor Ort auf eigenen Wunsch unternommen werden
e Evtl. separat anfallende separate Kamera- und Videogebihren wahrend der Besichtigungen
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https://www.suriyaresorts.com/
https://www.watturaresortandspa.com/
https://lakeforesthotel.com/
http://www.ugaescapes.com/ulagalla/
https://www.cinnamonhotels.com/trincoblucinnamon
https://www.ugaescapes.com/junglebeach/
http://www.jetwinghotels.com/jetwinglake/
https://sigiriyakingsresort.com/
https://www.jetwinghotels.com/jetwingviluyana/
https://www.amayaresorts.com/amayahills/
https://www.thegoldencrownhotel.com/
https://slightlychilledhotel.com/
https://slightlychilledhotel.com/
https://www.jetwinghotels.com/jetwingbeach/
https://www.jetwinghotels.com/jetwingbeach/

Zum Ablauf der Rundreise:

Der Chauffeur bleibt die ganze Reise (ber bei lhnen. Er schldft und speist in
separaten Unterkiinften. Uber Handy ist er mit unserem Biiro in Colombo
verbunden und Sie kénnen sich im Notfall 24h an den Kontakt in Colombo
bzw. an uns wenden (siehe Hotel- und Kontaktliste, die Sie mit lhren Reise-
unterlagen bekommen)

Die Abfahrzeiten an den jeweiligen Tagen besprechen Sie jeweils am Vor-
abend mit Ihrem Chauffeur. Er weifs am besten, wann man am ndchsten
Morgen aufbrechen sollte. Unterwegs kénnen Sie den Chauffeur jederzeit
bitten anzuhalten, um Fotos zu schiefsen oder kurz Rast zu machen (insoweit
es der Tagesplan zuldsst). Es gibt schéne Raststdtten entlang der Strecken.
Auch Mineralwasser und Obst besorgt der Fahrer fiir Sie unterwegs gegen
Entgelt. Einfach immer nur fragen ©

Am Abend nehmen Sie am besten immer eine volle Mineralwasserflasche
mit hinein ins Hotel, zum Zédhneputzen etc. Bitte nie gefiltertes Wasser trin-
ken, das in den Hotels in Kannen bereitsteht. Das ist nur fiir Einheimische.
Die ersten Tage bitte mit etwas Zuriickhaltung speisen. Denn die Gdste be-
kommen oft nur deshalb Darmprobleme, weil sie nicht bedenken, dass die
Zeit- und Klima-Umstellung, sowie der Flug den Kérper belasten. Auch die
scharfen Gewdirze muss man gewohnt sein. Die Garkiichen in den Strafien
riechen zwar verlockend, kénnen fiir Européer aber zum Problem werden.
Sollten Sie krank werden, dann bitte nicht zégern und gleich im Hotel nach
einem Arzt fragen, sowie Ihren Fahrer und uns sofort benachrichtigen.

Die passenden Medikamente gibt es fast tiberall zu kaufen.

Unser privates Erfolgsrezept zur Vorbeugung gegen ,,Montezumas Rache”:
Jeden Tag am besten gleich morgens eine ,Schluckimpfung“ aus dem Flach-
mann. (Anm.: Im Selbstversuch getestet und fiir gut befunden...hicks &)

Hinweise zu Ihrer Sri Lanka Reise:

Diese Tour ist nahezu jederzeit und bereits ab 1 Person buchbar. Die Reise
kann mit anderen Bausteinen kombiniert und auch verldngert werden.

In den Hotels ist die standardmdfSige Check-In-Zeit i.d.R. 14:00 Uhr, Check-
out um 12:00 Uhr. Beachten Sie das bitte bei der Flugbuchung.

Je nach der von Ihnen gewdhlten Fluglinie und Flugzeiten kénnen die An-
zahl der Ubernachtungen, sowie das Programm variieren.

Bei den angebotenen Hotels handelt es sich lediglich um Vorschldge. Die
Verfiigbarkeit der Zimmer kann erst nach lhrer Buchungszusage geprtift
werden. Sollte ein Hotel keine Kapazitdten frei haben, bieten wir - in Riick-
sprache mit Ihnen — gleichwertige Alternativen an und teilen lhnen mit, ob
es dadurch zu Preiszuschldgen oder Minderungen kommt. Nachdem alle
Hotels Ihrer Reise bei uns riickbestdtigt sind, hdndigen wir lhnen eine Ho-
telliste mit Adress- und Kontaktdaten aus.

Aufgrund aufsergewéhnlicher Umsténde und z.B. wegen des Monsuns
kann es zu notwendigen Anderungen im Programmverlauf kommen.

Beim Besuch religiéser Stdtten beachten Sie bitte:

Legen Sie Schuhe, Hiite, Kappen ab, bevor sie die Tempel betreten. Achten
Sie bei Ihrer Kleidung darauf, dass Beine und Schultern bedeckt sind. Kur-
zen Hosen/Récken und Sonnentops kann man z.B. mit Schals/grof3en T-
chern bedecken, die Sie am besten in der Tasche mitfiihren. Respektieren
Sie die Gldubigen und bewahren Sie die Stille in den Tempeln. Beriihren Sie
bitte nicht die Statuen und Gemdlde und befolgen Sie evtl. Fotoverbote,
die manchmal im Inneren der Tempel durch Schilder ausgewiesen sind.

Kleidung: Bei der Auswahl lhrer Kleidung sollten Sie beachten, dass Sri
Lanka ein tropisches Klima hat und ein hoher Prozentsatz der Bevélkerung
buddhistisch ist. Daher sollte Ihre Wahl der Garderobe nicht nur dem Wet-
ter angemessen sein, sondern auch den Glauben und die Traditionen der
Einheimischen respektieren. Leichte Baumwoll- und Leinenkleidung ist am
besten geeignet. Sonnenhut, Sonnenbrille, bequeme Schuhe / feste San-
dalen sollten natiirlich zur Ausstattung gehéren. Fiir Touren in das Berg-
land benétigen Sie auch wdrmere Kleidung. Bei Exkursionen und Safaris
bitte schiitzende Kleidung tragen. Im Horton Plains National Park kénnen
Blutegel vorkommen, daher bitte lange Socken und feste Schuhe tragen,
sowie Siddhalepa Balsam oder Salonpas Spray auftragen (vor Ort erhilt-
lich).

In den Hotels wird beim Abendessen gepflegte Kleidung bevorzugt
(Bluse/Hemd/lange Hosen/Rbcke...). Allzu ldssige Kleidung mit Shorts etc.
ist meist nicht angebracht, kann evtl. aber auch getragen werden —je nach
Hotel. Am besten vorher an der Rezeption erkundigen.

Schwimmen und Sonnenbaden: Nackt Sonnenbaden und oben ohne
(Frauen) ist auf Sri Lanka verboten. Sie dirfen nicht im Meer schwimmen,
wenn am Strand eine ROTE Flagge anzeigt, dass es starke Wellen und ge-

fdhrliche Strémungen gibt. Verwenden Sie bitte immer eine Creme mit ho-
hem Schutzfaktor, denken Sie an die Kopfbedeckung und trinken Sie viel
Wasser.

Trinkgelder sind tiblich, aber nicht obligatorisch. In Restaurants und Hotels
wird Ihrer Rechnung automatisch eine Servicegebiihr von 10% hinzuge-
fligt. Wenn Sie jedoch das Gefiihl haben, dass Sie einen sehr guten Service
genossen haben, gibt man gerne einen zusdétzlichen , Tipp”.

Auch wdhrend der Rundreise liegt der Betrag ganz in Ihrem eigenen Er-
messen. Es wird erwartet, dass Sie Ihrem Fahrer / Guide am Abschluss der
Reise ein Trinkgeld geben. Auch das Personal in den Hotels ist stets um Ihr
Wohl bemiiht und schétzt eine kleine Aufmerksamkeit. Ubliche Trinkgel-
der fiir 2 Personen wdren in etwa: Chauffeur-Guide: ca.10-15 € pro Tag
(+/- je nach Zufriedenheit); Koffertréger: ca. 1-3 € pro Hotel

Besuche in Wildparkanlagen erfolgen auf eigenes Risiko.

Befolgen Sie in den Nationalparks immer die Anweisungen der Ranger.
Bitte beachten Sie, dass die Pirschfahrten auch mal holprig sein kénnen,
da die Fahrer auf unbefestigten Strafsen und Wegen Manéver ausfiihren.
Die Safari-Fahrzeuge sind meist offen und nicht klimatisiert.

Die Affen und andere Tiere dirfen bitte nicht gefiittert werden. Sie sollten
auch auf Ihre Handtaschen achten und wdhrend der Safaris praktische
und keine allzu farbenfrohe Kleidung tragen.

Bei Zugfahrten beachten Sie bitte, dass die Buchung eines Zugtickets auf
SriLanka 30 Tage vor dem angegebenen Datum erfolgt und daher der Ver-
fligbarkeit zum Zeitpunkt der Buchung unterliegt. Die Fahrzeiten der Ziige
kénnen unvorhergesehenen Verzégerungen und Anderungen unterliegen,
da die Hochbahnstrecke ein eingleisiges Streckennetz ist.

Sollte die gewiinschte Zugfahrt nicht durchfiihrbar sein, legen Sie die Stre-
cke mit dem Auto zurtick.

Mobilitdt: Da wir weder im &ffentlichen Raum noch bei den Transportmit-
teln und Unterkiinften durchgdéngig Barrierefreiheit garantieren kénnen,
sind unsere Reisen fiir Menschen mit eingeschrédnkter Mobilitét, Behinde-
rungen od. Handicaps im Allgemeinen nicht geeignet, kénnen jedoch extra
gebucht werden. Bitte speziell anfragen.

0 An Poya-Tagen (Vollmond) und an anderen Tagen, die von der Regie-
rung festgelegt werden, wird in den Hotels kein Alkohol serviert.

0 Rauchen ist in 6ffentlichen Rdumen/Gebduden strengstens untersagt.

0 Optionale Ausfliige und zusdtzliche Dienstleistungen kénnen zur Ver-
fligung gestellt werden, gegen Entgelt.

Fir SriLanka Reisen gelten von unseren (iblichen ABG’s abweichende Stor-
nobedingungen bei kurzfristigen Absagen: Bei Storno unter 07 Tagen vor
Abflug & no shows — 100 % Stornogebliihr .
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